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Abstract 

Projections of the learning process can be seen from the assessments carried out by the 

teacher. Psychomotor assessment in the school context is an assessment process used to 

measure students' physical, motor and behavioral skills in various areas. However, quite 

a few teachers do not provide clear indicators when conducting psychomotor 

assessments. The aim of this research is to analyze integrated psychomotor assessments 

of critical thinking abilities and creativity in teaching modules. This type of research is 

descriptive qualitative research. The research subjects were 26 teachers at SMPN 2 

Mojokerto from various fields of study. The main instrument is the researcher, and the 

supporting instruments consist of a questionnaire sheet and interview guide. Data 

collection techniques include administering questionnaires via Google Form and 

interviews. Checking the validity of the data using source triangulation. The research 

results showed that teachers had carried out psychomotor assessment techniques with 

73.1% of research subjects focusing more on practical techniques. This means that the 

teacher has carried out a psychomotor assessment that is tailored to the learning 

objectives and each subject. However, the number of teachers who have not included 

criteria or indicators of creativity and innovation is still not optimal because there are 

still 50% of teachers who say no. This certainly needs special attention, especially the 

principal as the main supervisor in identifying teacher success in the learning process 

which can be seen in the teaching module.  
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Abstrak 

Proyeksi proses pembelajaran dapat dilihat dari asesmen yang dilakukan guru. Asesmen 

psikomotor dalam konteks sekolah adalah proses penilaian yang digunakan untuk 

mengukur keterampilan fisik, motorik, dan perilaku siswa dalam berbagai bidang. 

Namun, tidak sedikit guru belum memberikan indiaktor yang jelas dalam melakukan 

asesmen psikomotor. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis asesmen psikomotor 

terintegrasi kemampuan berpikir kritis dan kreativitas dalam modul ajar. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian kualitatif deskriptif. Subjek penelitian adalah 26 guru SMPN 2 

Mojokerto dari berbagai bidang studi. Instrumen utama adalah peneliti, dan instrumen 

pendukung terdiri dari lembar kuesioner dan pedoman wawancara. Teknik pengambilan 

data meliputi pemberian kuesioner melalui google form dan wawancara. Pengecakan 

keabsahan data menggunakan triangulasi sumber. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

guru telah melakukan teknik asesmen psikomotor dengan 73,1% subjek penelitian lebih 

mengarah pada teknik praktek. Artinya, guru sudah melakukan asesmen psikomotor yang 

disesuaikan dengan tujuan pembelajaran dan setiap mata pelajaran. Namun, jumlah 

guru yang belum memasukkan kriteria atau indikator kreavitasn dan inovatif masih 

belum maksimal karena masih terdapat 50% guru yang menyatakan tidak. Hal ini tentu 

perlu menjadi perhatian khusus terutama kepala sekolah sebagai supervisi utama dalam 
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identifikasi keberhasilan guru dalam proses pembelajaran yang dapat dilihat dalam 

modul ajar. 

 

Kata kunci: asesmen psikomotor, berpikir kritis, kreativitas, modul ajar   

 
PENDAHULUAN 

Proyeksi proses pembelajaran terletak pada asesmen yang dilakukan oleh 

guru secara komprehensif dan berkelanjutan. Asesmen psikomotor dalam konteks 

sekolah adalah proses penilaian yang digunakan untuk mengukur keterampilan 

fisik, motorik, dan perilaku siswa dalam berbagai bidang (Amorim et al., 2022; 

Dahlia et al., 2020). Tujuannya adalah untuk memantau perkembangan 

keterampilan siswa, memberikan umpan balik yang berguna kepada siswa dan 

guru, serta membantu dalam perencanaan kurikulum dan program pengajaran 

yang sesuai. Peran penting asesmen psikomotor di sekolah yaitu asesmen 

psikomotor digunakan untuk mengukur kemajuan siswa dalam mencapai tujuan 

pembelajaran yang berkaitan dengan keterampilan fisik dan motorik (Hamid et al., 

2012; Yatimah, 2020). instrumen asesmen Sekolah dapat membantu guru dan 

evaluator untuk mengukur kinerja siswa secara objektif, jenis instrumen yang 

biasa digunakan adalah seperti checklist, rubrik, peringkat kinerja, atau portofolio. 

Asesmen psikomotor berkaitan erat dengan kurikulum sekolah, kurikulum harus 

dirancang dengan jelas sehingga mencakup tujuan pembelajaran yang berkaitan 

dengan keterampilan fisik, dan asesmen digunakan untuk mengukur pencapaian 

siswa terhadap tujuan pembelajaran (Viscione et al., 2017; Yoshida et al., 2022a). 

Hasil asesmen psikomotor dapat digunakan untuk merencanakan pengembangan 

keterampilan lebih lanjut. Guru dapat merancang pelajaran yang disesuaikan 

dengan kebutuhan individu siswa berdasarkan hasil asesmen. Asesmen 

psikomotor dapat digunakan secara formatif, yaitu untuk memantau 

perkembangan siswa selama proses pembelajaran, atau secara sumatif, yaitu untuk 

menilai pencapaian akhir siswa pada suatu periode waktu tertentu (Hernon et al., 

2023; Kuo et al., 2023; Viscione et al., 2017). Asesmen psikomotor harus inklusif, 

berarti harus memperhitungkan perbedaan individual siswa, termasuk mereka 

yang memiliki kebutuhan khusus. Selain itu, asesmen juga dapat digunakan untuk 

mengidentifikasi bakat dan potensi siswa dalam bidang-bidang tertentu. Asesmen 

psikomotor di sekolah membantu menciptakan pengalaman pembelajaran yang 

lebih komprehensif, mengakui pentingnya pengembangan keterampilan fisik dan 

motorik selain keterampilan akademik, dan memberikan siswa kesempatan untuk 

meraih prestasi dalam berbagai bidang. 

Kemampuan berpikir kritis adalah kemampuan untuk menganalisis, 

mengevaluasi, dan menyusun gagasan atau argumen secara kritis dan rasional 

(Kurniawan, 2021; Partono et al., 2021). Kemampuan ini penting dalam 

pengembangan peserta didik karena membantu mereka menjadi pembelajar yang 

lebih efektif, pemecah masalah yang lebih baik, dan individu yang dapat berpikir 

secara mandiri. Sedangkan Kemampuan kreatif yaitu siswa dapat menghasilkan 

ide-ide baru, inovatif, dan orisinal dalam berbagai konteks (Indrawati et al., 2022; 

Kurniawan, 2021; Partono et al., 2021). Kemampuan ini penting karena 

mendukung pemecahan masalah, pemikiran lateral, dan inovasi dalam pendidikan 

yang bisa berdampak pada kehidupan sehari-hari. Dua kemampuan ini adalah dua 

kemampuan yang saling melengkapi dan sangat penting dalam pengembangan 
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siswa. Mempadukan keduanya dapat membantu siswa mengembangkan pemikiran 

yang lebih mendalam, inovatif, dan kreatif. Analisis Asesmen Psikomotor 

Terintegrasi Berpikir Kritis dan Kreativitas di Modul Ajar Guru SMP Sekolah 

Penggerak adalah suatu proses yang dilakukan untuk mengidentifikasi, 

merencanakan, dan mengintegrasikan pengukuran keterampilan psikomotor 

dengan aspek berpikir kritis dan kreativitas dalam modul pembelajaran yang 

ditujukan kepada guru SMP di Sekolah Penggerak. 

Namun kenyataannya masih banyak guru yang belum mengintegrasikan 

kemampuan berpikir kritis dan kreativitas dalam asesmen psikomotor. Dimana 

guru lebih condong kepada produk atau hasil dari peserta didik, tanpa adanya 

indikator yang jelas dalam melakukan asesmen psikomotor terutama di modul 

ajar. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis asesmen psikomotor yang 

terdapat di modul ajar secara holistik dan mendalam, serta untuk mendukung 

pengembangan siswa sebagai individu yang kreatif dan berpikir kritis. Dengan 

mengintegrasikan asesmen psikomotor dengan berpikir kritis dan kreativitas 

dalam modul ajar, guru SMP di Sekolah Penggerak dapat memberikan pendekatan 

yang lebih komprehensif dan relevan dalam pembelajaran.  

 

METODE PENELITIAN 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Menurut (Creswell, 2014) bahwa penelitian kualitatif merupakan 

penelitian yang bertujuan untuk mengetahui fenomena-fenomena secara 

mendalam dari suatu objek sesuai dengan tujuan spenelitian yang disajikan dalam 

bentuk deskriptif Subjek penelitian terdiri dari 26 guru di SMPN 2 Mojokerto 

dengan berbagai bidang studi. Intrumen utama adalah peneliti dan instrument 

pendukung terdiri dari lembar kuesioner dan pedoman wawancara. Kuesioner 

yang diberikan kepada subjek lebih menekankan pada asesmen psikomotor yang 

telah dilakukan serta keterkaitan dengan kemampuan kolaborasi dan kreativitas 

siswa yang terdiri dari 11 pertanyaan yang ditunjukkan pada Tabel 1 berikut. 

Tabel 1. Daftar isian kuesioner 

No. Pertanyaan  

1 

 

Apakah Bapak/Ibu memahami tentang Asesmen Psikomotor? 

2 Apakah selama ini bapak/ibu sudah melakukan asesmen psikomotor 

pada pembelajaran? 

3 Teknik apa yang Bapak/Ibu gunakan dalam melakukan asesmen 

Psikomotor? 

4 Apakah Bapak/Ibu guru pernah memberikan contoh pemikiran kritis 

atau pemecahan masalah bagi peserta didik? 

5 Apakah Bapak/ibu guru menggunakan lingkungan belajar untuk 

ketrampilan memecahkan masalah di kelas sebagai pengalaman 

belajar? 

6 Apakah Bapak/ibu guru terlibat secara aktif dalam mendampingi 

peserta didik untuk berpikir kritis selama menyelesaikan masalah yang 

dikaitkan dengan asesmen psikomotor? 
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7 Apakah Bapak/ibu guru mencontohkan kreativitas yang inovasi untuk 

peserta didik? 

8 Apakah Bapak/Ibu guru mendorong kreativitas Peserta Didik di kelas? 

9 Apakah Bapak/ibu guru memasukkan kreativitas dan inovasi pada 

asesmen psikomotor di modul ajar? 

10 Apakah Bapak/ibu guru mendorong peserta didik untuk lebih inovatif? 

11 Apakah Bapak/ibu guru dan teman sejawat bekerja sama untuk 

meningkatkan inovasi dan kreativitas antar kelas? 

 
Teknik pengambilan data terdiri pemberian kuesioner melalui google form 

dan melakukan wawancara melalui kegiatan Forum Group Discussion (FGD). 

Pengecekan keabsahan data melalui triangulasi sumber, dimana data dilihat 

sumber hasil kuesioner dan hasil wawancara untuk melihat keajegan data. 

Analisis data penelitian terdiri dari kategorisasi data, reduksi data, pemaparan 

data, analisis data dan pengambilan simpulan.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan hasil kuesioner yang telah dilakukan pada subjek penelitian 

di SMPN 2 Mojokerto diperoleh sebaran data guru mata pelajaran yang mengisi 

terdiri dari guru matematika sebanyak 19,2% atau 5 orang, guru bahasa inggris 

sebanyak 15,4% atau 4 orang, guru bahasa Indonesia sebanyak 15,4% atau 4 

orang, guru Bimbingan Konseling sebanyak 7,7% atau 2 orang, guru IPS 

sebanyak 3,8% atau 1 orang, guru IPA sebanyak 7,7% atau 2 orang, guru PJOK 

sebanyak 7,7% atau 2 orang, guru TIK sebanyak 3,8% atau 1 orang, guru Bahasa 

Jawa sebanyak 3,8% atau 1 orang, guru PAI sebanyak 3,8% atau 1 orang, guru 

Seni Budaya sebanyak 3,8% atau 1 orang, guru Prakarya sebanyak 3,8% atau 1 

orang, dan guru PPKn sebanyak 3,8% atau 1 orang, sehingga secara keseluruh 

jumlah guru sebanyak 26 orang. Adapun lama mengajar dari subjek penelitian 

ditunjukkan pada Gambar 1 berikut.  

 
Gambar 1. Lama Mengajar Subjek Penelitian 

Berdasarkan Gambar 1 di atas bahwa data lama mengajar subjek 

penelitian di SMPN 2 Mojokerto bervariasi, yaitu sebanyak 2 guru atau 7,7% 

yang telah memiliki lama mengajar kurang dari 3 tahun, sebanyak 6 guru atau 

23,1% yang telah memiliki lama mengajar antara 3-5 tahun, dan sebanyak 18 guru 

atau 69,2% yang telah memiliki lama mengajar lebih dari 10 tahun, sedangkan 

tidak ada guru yang memiliki lama mengajar antara 6-10 tahun. Hal ini 

menunjukkan bahwa subjek penelitian dapat dikatakan mayoritas telah memiliki 
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pengalaman mengajar yang cukup lama. Di samping itu, berkaitan dengan 

asesmen yang telah dilakukan tentunya banyak strategi untuk mendapatkan hasil 

yang optimal.  

Selanjutnya berdasarkan hasil kuesioner pada setiap pertanyaan 

ditunjukkan Gambar 2 berikut.  

 

  
Gambar 2a. Hasil Pertanyaan 1  Gambar 2b. Hasil Pertanyaan 2 

 

Berdasarkan Gambar 2 di atas, untuk 2a menyatakan hasil kuesioner untuk 

pertanyaan 1 yang berbunyi “Apakah Bapak/Ibu memahami tentang Asesmen 

Psikomotor?”. Hasil menunjukkan bahwa sebanyak 57,7% subjek menyatakan 

“ya”, artinya terdapat 15 guru yang menyatakan sudah memahami tentang 

asesmen psikomotor. Sedangkan sebanyak 42,3% subjek penelitian menyatakan 

“tidak”, artinya terdapat 11 guru yang menyatakan belum memahami asesmen 

psikomotor. Hal ini menunjukkan hampir 50% guru belum mampu memahami 

asesmen psikomotor secara mendalam.  Selain itu, hasil wawancara dengan 

subjek penelitian menyatakan bahwa masih ada kebingungan ketika melakukan 

asesmen psikomotor terutama bagi guru-guru yang mengajar selain PJOK. Lebih 

lanjut, Gambar 2b menunjukkan hasil kuesioner untuk pernyataan ke-2 yang 

berbunyi “Apakah selama ini bapak/ibu sudah melakukan asesmen psikomotor 

pada pembelajaran?”. Hasil menujukkan bahwa sebanyak 19,2% subjek 

penelitian menyatakan “selalu”, artinya terdapat 5 guru yang selalu melakukan 

asesmen psikomotor ketika mengajar di kelas. Sebanyak 73,1% subjek 

penelitian menyatakan “kadang-kadang”, artinya terdapat 19 guru yang masih 

belum tentu melakukan asesmen psikomotor. Dan sebanyak 7,7% subjek 

penelitian yang menyatakan “tidak pernah”, artinya terdapat 2 guru yang belum 

pernah melakukan asesmen psikomotor. Berdasarkan hasil wawancara bahwa 

guru yang tidak pernah melakukan asesmen psikomotor karena belum adanya 

indikator atau rubrik yang jelas.  

Selanjutnya hasil kuesioner untuk pertanyaan ke-3 yang berbunyi 

“Teknik apa yang Bapak/Ibu gunakan dalam melakukan asesmen Psikomotor?” 

ditunjukkan pada Gambar 3 berikut.  
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Gambar 3. Hasil Kuesioner pertanyaan ke-3 

Berdasarkan hasil Gambar 3 di atas bahwa subjek penelitian 

diperkenankan untuk memilih lebih dari satu teknik ketika melakukan asesmen 

psikomotor, sehingga diperoleh bahwa sebanyak 23,1% subjek penelitian yang 

telah menggunakan teknik observasi, artinya sebanyak 6 guru yang menggunakan 

teknik obervasi. Hal ini diperkuat saat wawancara bahwa mayoritas guru mata 

pelajaran IPA yang melakukan teknik observasi dalam asesmen psikomotor yang 

berkaitan dengan lingkungan sekitar. Sebanyak 73,1% subjek penelitian yang 

telah menggunakan teknik praktek, artinya sebanyak 19 guru yang menggunakan 

asesmen psikomotor dalam bentuk praktek, dan biasanya dilakukan oleh beberapa 

mata pelajaran seperti IPA, PAI, PJOK dan Bahasa Indonesia maupun Bahasa 

Inggris. Sebanyak 50% subjek penelitian yang telah melakukan asesmen 

psikomotor dalam bentuk produk, artinya terdapat 13 guru yang telah 

menggunakan teknik produk untuk asesmen psikomotor. Hal ini diperkuat saat 

wawancara, dimana mayoritas guru mata pelajaran Matematika dan Prakarya 

lebih banyak untuk menilai hasil produk dari peserta didik. Terakhir, sebanyak 

38,5% subjek penelitian menyatakan menggunakan teknik proyek dalam asesmen 

psikomotor, artinya terdapat 10 guru yang menggunakan teknik proyek terutama 

guru IPA, Matematika dan prakarya. Secara keseluruhan dari hasil pertanyaan ke-

3 menunjukkan bahwa guru di SMPN 2 Mojokerto mayoritas masih menggunakan 

teknik asesmen psikomotor berupa praktek.  

Hasil kuesioner pada pertanyaan ke-4 dan 5 ditunjukkan pada Gambar 4 

berikut.  

  
Gambar 4a. Hasil Pertanyaan 4  Gambar 4b. Hasil Pertanyaan 5 

Berdasarkan Gambar 4a di atas yang menyatakan hasil kuesioner 4 yang 

berbunyi “Apakah Bapak/Ibu guru pernah memberikan contoh pemikiran kritis 

atau pemecahan masalah bagi peserta didik?”, terdapat 92,3% subjek penelitian 
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menyatakan “ya”, artinya terdapat 24 guru yang menyatakan telah memberikan 

contoh berpikir kritis kepada peserta didik ketika melakukan pemecahan 

masalah di kelas maupun di luar kelas. Sedangkan terdapat 7,7% subjek 

penelitian yang menyatakan belum melakukan pemodelan berpikir kritis kepada 

peserta didik, artinya sebanyak 2 guru yang belum memberikan contoh berpikir 

kritis. Hal ini diperkuat saat menganalisis modul ajar yang telah dibuat oleh 

guru, dimana guru masih memberikan catatan indikator bahwa siswa tidak 

mampu berpikir kritis.  

Berdasarkan Gambar 4a di atas yang menyatakan hasil kuesioner 5 yang 

berbunyi “pakah Bapak/ibu guru menggunakan lingkungan belajar untuk 

ketrampilan memecahkan masalah di kelas sebagai pengalaman belajar?”, 

terdapat 84,6% subjek penelitian menyatakan “ya”, artinya sebanyak 22 guru 

yang menyatakan telah menggunakan lingkungan sekitar untuk belajar terutama 

pada guru mata pelajaran IPA yang berkaitan dengan lingkungan sekitar. 

Sedangkan sebanyak 15,4% guru yang menyatakan belum pernah menggunakan 

lingkungan sekitar untuk belajar dan mengembangkan keterampilan peserta 

didik, artinya terdapat 4 guru yang belum mengkaitkan lingkungan sekitar 

untuk pembelajaran, terutama pada guru PAI.  

Hasil kuesioner pada pertanyaan ke-6 dan 7 ditunjukkan pada Gambar 5 

berikut. 

 
Gambar 5a. Hasil Pertanyaan 6  Gambar 5b. Hasil Pertanyaan 7 

Berdasarkan Gambar 5a diperoleh bahwa pada pertanyaan 6 yang berbunyi 

“Apakah Bapak/ibu guru terlibat secara aktif dalam mendampingi peserta didik 

untuk berpikir kritis selama menyelesaikan masalah yang dikaitkan dengan 

asesmen psikomotor?”, bahwa terdapat 38,5% subjek penelitian menyatakan 

“ya” telah terlibat aktif dalam mendampingi peserta didik dalam berpikir kritis, 

artinya  sebanyak 10 guru yang sudah memberikan motivasi dan dorongan 

kepada peserta didik untuk selalu berpikir kritis dalam menyelesaikan masalah. 

Terdapat 57,7% subjek penelitian yang menyatakan “kadang-kadang” dalam 

memberikan pendampingan kepada peserta didik untuk berpikir kritis, artinya 

sebanyak 15 guru yang masih belum ajeg untuk memberikan motivasi dan 

pendampingan kepada peserta didik khususnya untuk berpikir kritis. Terdapat 

3,8% subjek penelitian yang menyatakan “tidak pernah” dalam memberikan 

pendampingan kepada peserta didik untuk berpikir kritis, artinya masih ada 1 

guru yang belum pernah memberikan motivasi kepada peserta didik untuk 

berpikir kritis dalam menyelesaikan masalah. Secara keseluruhan masih lebih 

dari 50% guru yang menyatakan kadang-kadang, dan hal ini tentunya menjadi 

perhatian khusus bagi sekolah untuk selalui memberikan arahan kepada guru 

supaya mampu dan memberikan pendampingan kepada peserta didik secara 

maksimal dalam berpikir kritis.  
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Pada Gambar 5b diperoleh bahwa pada pertanyaan 7 yang berbunyi 

“Apakah Bapak/ibu guru mencontohkan kreativitas yang inovasi untuk peserta 

didik?”, terdapat 73,1% subjek penelitian yang menyatakan sudah memberikan 

contoh kepada peserta didik terkait kreativitas untuk berinovasi, artinya ada 19 

guru yang sudah mendorong peserta didik untuk kreatif dalam membuat suatu 

produk. Hal ini didukung saat wawancara dengan guru bahwa guru prakarya 

lebih banyak memberikan kebebasan kepada peserta didik untuk 

mengembangkan ide sesuai dengan topik yang telah disepakati. Terdapat 26,9% 

subjek penelitian yang menyatakan “belum” dalam memberikan contoh 

kreativitas kepada peserta didik untuk berinovasi, artinya ada 7 guru yang 

belum memaksimalkan untuk pemberian contoh kepada peserta didik untuk 

berkreasi.  

Hasil kuesioner pada pertanyaan ke-8 dan 9 ditunjukkan pada Gambar 6 

berikut. 

  
Gambar 6a. Hasil Pertanyaan 8  Gambar 6b. Hasil Pertanyaan 9 

Berdasarkan Gambar 6a diperoleh bahwa hasil pertanyaan 8 yang berbunyi 

“Apakah Bapak/Ibu guru mendorong kreativitas Peserta Didik di kelas?”, 

terdapat 88,5% subjek penelitian menyatakan “sudah” mendorong peserta didik 

untuk berkreasi, artinya sebanyak 23 guru yang telah memberikan dorongan 

dan motivasi kepada peserta didik untuk mengembangkan kreativitasnya. 

Terdapat 11,5% subjek penelitian yang menyatakan “tidak” memberikan 

dorongan kepada peserta didik dalam mengembangkan kreativitasnya, artinya 

ada 3 guru yang belum memotivasi peserta didik untuk berkreasi.  

Berdasarkan Gambar 6b diperoleh bahwa hasil pertanyaan 9 yang berbunyi 

“Apakah Bapak/ibu guru memasukkan kreativitas dan inovasi pada asesmen 

psikomotor di modul ajar?”, terdapat bahwa 50% subjek penelitian menyatakan 

“ya” telah memasukkan kreativitas dan inovasi pada modul ajar khususnya pada 

asesmen psikomotor, artinya ada 13 guru yang telah menjadikan kreativitas dan 

inovasi sebagai salah satu indikator asesmen psikomtor. Hal ini juga didukung 

hasil wawancara dengan guru prakarnya bahwa kreatif dan inovatif menjadi 

indikator penilaian pada produk yang telah dibuat oleh peserta didik. Di 

samping itu, terdapat 50% subjek penelitian yang belum memasukkan indikator 

kreativitas dan inovasi pada modul ajar khususnya asesmen psikomotor. Hal ini 

menunjukkan bahwa guru masih perlu diberikan dorongan dan arahan untuk 

menjadikan kreativitas dan inovasi sebagai salah satu asesmen psikomotor 

dengan tetap memperhatikan materi dan tujuan pembelajaran yang ingin 

dicapai.  

Hasil kuesioner pada pertanyaan ke-10 dan 11 ditunjukkan pada Gambar 7 

berikut. 
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Gambar 7a. Hasil Pertanyaan 10 Gambar 7b. Hasil Pertanyaan 11 

Berdasarkan Gambar 7a di atas diperoleh bahwa hasil pertanyaan 10 yang 

berbunyi “Apakah Bapak/ibu guru mendorong peserta didik untuk lebih 

inovatif?”, terdapat bahwa 76,9% subjek penelitian menyatakan bajwa “sudah” 

mendorong peserta didik untuk lebih berinovasi, artinya terdapat 20 guru yang 

memberikan motivasi kepada peserta didik untuk mengembangkan inovasi 

dalam beberapa hal seperti membuat karya atau produk. Sedangkan terdapat 

23,1% subjek penelitian yang menyatakan “belum” mendorong peserta didik 

untuk lebih inovatif dalam membuat suat karya, artinya terdapat 6 guru yang 

belum mengembangkan sifat inovatif dari peserta didik secara maksimal.  

Berdasarkan Gambar 7b di atas diperoleh bahwa hasil pertanyaan 11 

yang berbunyi “Apakah Bapak/ibu guru dan teman sejawat bekerja sama untuk 

meningkatkan inovasi dan kreativitas antar kelas?”, terdapat 57,7% subjek 

penelitian yang menyatakan “sudah” bekerja dengan teman sejawat untuk 

mengembangkan inovatif dan kreativitas peserta didik, artinya ada 15 guru 

yang sudah mampu berkolaborasi secara tim maupun teman sejawat untuk 

meningkatkan kreativitas dan inovasi peserta didik. Sedangkan terdapat 43,2% 

subjek penelitian yang menyatakan “belum” bekerja dengan teman sejawat 

untuk mengembangkan inovatif dan kreativitas peserta didik, artinya ada 11 

guru yang belum menerapkan bekerja secara tim maupun teman sejawat untuk 

meningkatkan kreativitas dan inovasi peserta didik.  

Secara keseluruhan hasil analisis kuesioner menunjukkan bahwa 

asesmen psikomotor yang dilakukan oleh guru sudah mengarah pada 

kemampuan berpikir kritis dan kreativitas. Asesmen psikomotor berkaitan erat 

dengan kinerja yang dilakukan secara mandiri maupun berkelompok, sehingga 

kreativitas dapat menunjang pencapaian hasil yang lebih optimal (Rifdarmon, 

2020; Yoshida et al., 2022b). Selanjutnya, asesmen psikomotor juga 

mendukung guru dalam memgembangkan proses berpikir kritis peserta didik 

terutama dalam menyelesaian masalah atau proyek (Alobaidi, 2020; Iskandar, 

2013; Viscione et al., 2017). Namun terdapat beberapa hal yang perlu 

diperhatikan bahwa guru sebaiknya juga memberikan motivasi dan contoh 

secara konkrit kepada peserta didik dalam mengimplementasikan berpikir kritis 

maupun kreativitas.   

 
SIMPULAN DAN SARAN 

SIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis kuesioner dan wawancara yang dilakukan diperoleh 

bahwa subjek penelitian telah mengintegrasikan kemampuan berpikir kritis dan 

kreativitas dalam modul ajarnya terutama saat melakukan asesmen psikomotor. 

Hal itu ditunjukkan bahwa guru telah melakukan teknik asesmen psikomotor 
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dengan 73,1% guru lebih mengarah pada teknik praktek. Artinya, guru sudah 

melakukan asesmen psikomotor yang disesuaikan dengan tujuan pembelajaran 

dan setiap mata pelajaran. Namun, jumlah guru yang belum memasukkan kriteria 

atau indikator kreavitasn dan inovatif masih belum maksimal karena masih 

terdapat 50% guru yang menyatakan tidak. Hal ini tentu perlu menjadi perhatian 

khusus terutama kepala sekolah sebagai supervisi utama dalam identifikasi 

keberhasilan guru dalam proses pembelajaran yang dapat dilihat dalam modul 

ajar.  

 

SARAN 

Diharapkan guru dapat memberikan memasukkan kriteria kemampuan berpikir 

kritis dan kreativitas di modul ajar supaya dapat memberikan gambaran yang jelas 

atau sebagai petunjuk dalam asesmen psikomotor. Guru perlu memberikan 

contoh, mendorong atau memotivasi setiap peserta didik dalam mengembangkan 

berpikir kritis dan kreativitas baik secara individu maupun berkelompok sesuai 

tujuan pembelajaran.  

 

UCAPAN TERIMA KASIH  

Tim peneliti menyampaikan terima kasih kepada DIPA Kemdikbudristek Nomor 

SP DIPA-023.17.1.690523 /2023 yang telah membiaya penelitian ini melalui 

Hibah Penelitian Fundamental Reguler Tahun 2023. Peneliti juga menyampaikan 

terima kasih kepada Ketua STKIP PGRI Jombang yang telah memberikan 

motivasi kepada tim Peneliti.  

 

DAFTAR PUSTAKA 

[1]. Alobaidi, A. (2020). Assessment of the Psychomotor Domain. Aalborg 

Academy Journal of Medical Sciences, 3(2), 105–141. 

https://doi.org/10.32441/aajms.3.2.11 

[2]. Amorim, N. De, Parreiral, J., & Santos, S. (2022). The Assessment of the 

Psychomotor Profile in Children: Preliminary Psychometric Analysis of the 

Portuguese Version of the Batterie d’Evaluation des Fonctions 

Neuropsychomotrices de L’enfant (NPmot.pt). Children, 9(8). 

https://doi.org/10.3390/children9081195 

[3]. Creswell, J. W. (2014). Research Design Qualitative, Quantitative, and 

Mixed Methods Approaches. 

[4]. Dahlia, D., Maison, M., & Nehru, N. (2020). Developing An Authentic 

Assessment Instruments of Psychomotor Domain For The Physics Learning 

on Measurement Materials in Class X SMA. Journal of Science Education 

Research, 4(2), 44–48. https://doi.org/10.21831/jser.v4i2.35713 

[5]. Hamid, R., Baharom, S., Hamzah, N., Badaruzzaman, W. H. W., Rahmat, 

R. A. O. K., & RaihanTaha, M. (2012). Assessment of Psychomotor 

Domain in Materials Technology Laboratory Work. Procedia - Social and 

Behavioral Sciences, 56(Ictlhe), 718–723. 

https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.09.708 

[6]. Hernon, O., McSharry, E., MacLaren, I., & Carr, P. J. (2023). The use of 

educational technology in teaching and assessing clinical psychomotor skills 

in nursing and midwifery education: A state-of-the-art literature review. 

Journal of Professional Nursing, 45(February), 35–50. 



 

218 
 

https://doi.org/10.1016/j.profnurs.2023.01.005 

[7]. Indrawati, D., Fatahillah Serpong, S., & Selatan, T. (2022). The Role of 

Critical Thinking in Stimulating Student Creativity in The Era of The 

Industrial Revolution 4.0 Towards The Era of The Industrial Revolution 5.0. 

Tarbawi, 5(2), 151–165. https://stai-binamadani.e-journal.id/Tarbawi 

[8]. Iskandar, A. (2013). Pengembangan perangkat penilaian psikomotor di 

sekolah menengah kejuruan (SMK). Inspiration: Jurnal Teknologi 

Informasi Dan Komunikasi, 3(1), 37–46. 

https://jurnal.akba.ac.id/index.php/inspiration/article/view/30/30 

[9]. Kuo, H. H., Yen, C. F., Chou, H. H., Lin, W. L., Huang, K. G., Lee, C. L., 

Wang, K. L., & Hsieh, M. J. (2023). Origami Box Folding Exercise: A 

laparoscopic box simulation training and assessment method in facilitating 

laparoscopic psychomotor skills with minimal preparation. Taiwanese 

Journal of Obstetrics and Gynecology, 62(1), 31–39. 

https://doi.org/10.1016/j.tjog.2022.08.015 

[10]. Kurniawan, T. T. (2021). Development of 4C-Based Hots Assessment To 

Improve Critical Thinking Skills in Grade 6 Students of Kudus Elementary 

School. JURNAL PAJAR (Pendidikan Dan Pengajaran), 5(3), 675–683. 

https://doi.org/10.33578/pjr.v5i3.8319 

[11]. Partono, P., Wardhani, H. N., Setyowati, N. I., Tsalitsa, A., & Putri, S. N. 

(2021). Strategi Meningkatkan Kompetensi 4C (Critical Thinking, 

Creativity, Communication, & Collaborative). Jurnal Penelitian Ilmu 

Pendidikan, 14(1), 41–52. https://doi.org/10.21831/jpipfip.v14i1.35810 

[12]. Rifdarmon, R. (2020). Analisis Kebutuhan Penilaian Psikomotor 

Berdasarkan Video Tutorial Berlandaskan Manualbook pada Pendidikan 

Vokasi Guna Meningkatkan Pencapaian Learning Target. INVOTEK: Jurnal 

Inovasi Vokasional Dan Teknologi, 20(3), 89–96. 

https://doi.org/10.24036/invotek.v20i3.738 

[13]. Viscione, I., D’Elia, F., Vastola, R., & Sibilio, M. (2017). Psychomotor 

Assessment in Teaching and Educational Research. Athens Journal of 

Education, 4(2), 169–178. https://doi.org/10.30958/aje.4-2-5 

[14]. Yatimah, D. (2020). Implementation of Psychomotor Assessment on Life 

Skills Learning Program Package. Humanities & Social Sciences Reviews, 

8(1), 171–176. https://doi.org/10.18510/hssr.2020.8124 

[15]. Yoshida, Y., Uno, T., Tanaka, H., Hakosaki, I., Shigeta, K., & Yano, R. 

(2022a). Cognitive changes with psychomotor skill acquisition through 

blended learning among nursing students: A qualitative study. Nurse 

Education in Practice, 65(October), 103486. 

https://doi.org/10.1016/j.nepr.2022.103486 

[16]. Yoshida, Y., Uno, T., Tanaka, H., Hakosaki, I., Shigeta, K., & Yano, R. 

(2022b). Cognitive changes with psychomotor skill acquisition through 

blended learning among nursing students: A qualitative study. Nurse 

Education in Practice, 65(June), 103486. 

https://doi.org/10.1016/j.nepr.2022.103486 
 
 


