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Abstrak

Orang tua merupakan pendidikan utama dalam meningkatkan minat, motivasi serta membentuk
karakter seorang anak Pendidikan anak dipengaruhi oleh peranan orang tua. Selain itu, peran orang tua
memiliki pengaruh yang tinggi dalam meningkatkan motivasi belajar anak ketika melaksanakan daring.
Dalam penelitian tersebut dilakukan dengan tujuan mengetahui adanya pengaruh antara peran orang
tua dan motivasi belajar peserta didik. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan sampel
penelitian peserta didik kelas VI Sekolah Dasar Negeri Kraton 2 Maospati dengan jumlah 27 peserta
didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu menggunakan kuesioner atau angket dengan
pengujian hipotesis menggunakan aplikasi SPSS versi 25. Berdasarkan hasil pengolahan data yang
dilakukan maka memperoleh hasil terdapat pengaruh peran orang tua dalam pembelajaran jarak jauh
terhadap motivasi belajar siswa sekolah dasar yang ditunjukkan dengan signifikan sebesar 0,03 < 0,05
yang berarti terdapat pengaruh.
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Abstract

Parents are the main education in increasing interest, motivation and shaping the character of a child.
Children's education is influenced by the role of parents. In addition, the role of parents has a high
influence in increasing children's learning motivation when implementing online. In this research was
conducted with the aim of knowing the influence between the role of parents and students' learning
motivation. This study used a gquantitative method with a sample of class VI students at Kraton 2
Maospati Public Elementary School with a total of 27 students. The data collection technique used was
a questionnaire or questionnaire by testing the hypothesis using the SPSS version 25 application. Based
on the results of the data processing carried out, the results obtained showed that there was an influence
of the role of parents in distance learning on the learning motivation of elementary school students
which was shown to be significant at 0.03 <0.05 which means there is an influence.

Keywords: learning motivastion; the role of parent; distance learning

Received: 8 Februari 2023 Revised: 6 Februari 2023 Accepted: 7 Februari 2023  Published: 8 Februari 2023

Pendahuluan

Pendidikan menjadi tolok ukur untuk meningkatkan sumber daya manusia dalam
berbagai sektor agar dapat bersaing pada tingkat global. Oleh sebab itu, pendidikan menjadi
tolok ukur dalam memperbaiki kualitas sumber daya manusia yang memiliki tanggung jawab,
berpikir kritis, disiplin, dan berakhlak mulia (Hakim & Susanto, 2021). Pendidikan menjadi
poin penting yang harus didapatkan oleh setiap manusia, yang diharapkan dapat memenubhi
cita-cita Negara dalam mencerdaskan bangsa, karena melalui pendidikan dapat menentukan
apakah suatu negara tersebut berkualitas (Junianto, 2022). Namun pada saat ini, pendidikan
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dihadapkan pada masalah yang cukup kompleks yaitu adanya pandemi yang mengakibatkan
semua kegiatan yang membutuhkan tatap muka dibatasi termasuk pada proses pembelajaran
(Fahrizqi et al., 2021). Pada era pandemi saat ini, pemerintah membuat kebijakan untuk
mewajibkan sekolah melakukan pembelajaran jarak jauh (daring) (Fitriyani et al., 2020).
Pembelajaran jarak jauh menjadi inovasi yang dapat dilakukan untuk menyampaikan
materi yang memanfaatkan teknologi informasi (Sugawara & Nikaido, 2014). Melalui
memanfaatkan teknologi informasi tersebut menjadi pilihan yang efektif dan tepat agar guru
dan peserta didik tetap terhubung serta dapat melakukan proses belajar mengajar dengan baik
(Aimang, 2022). Kebijakan tersebut mengakibatkan adanya pergeseran tugas antara guru dan
orang tua, dikarenakan guru tidak dapat memantau langsung aktivitas yang dilakukan peserta
didik dirumah, sehingga menjadi tugas orang tua untuk mendampingi proses pembelajaran
anak (Arif & Setyawan, 2022; Rizki & Yuwono, 2021). Tugas orang tua tersebut menjadi
sangat sentral (Supriyadi, 2020). Hal ini seperti diungkapkan oleh (Lilawati, 2020) pelaksanaan
pendidikan tidak hanya menjadi tanggung jawab seorang pendidik saja melainkan tanggung
jawab orang tua dan masyarakat sekitar. Tanggung jawab tersebut masih menjadi hal yang
sukar untuk dilakukan, karena masih banyak oknum yang melimpahkan semua beban
pendidikan putranya pada pendidik. Sehingga banyak orang tua yang merasa frustrasi dalam
menjalankan tugas tambahan tersebut, hal tersebut terjadi karena para orang tua merasa
khawatir mengenai masalah perilaku, kesehatan, dan kesulitan pendidikan anak (Griffith,
2022). Tidak sedikit pula peserta didik yang merasa bosan dan kesulitan dalam melakukan
proses pembelajaran jarak jauh, karena semua kegiatan yang hanya boleh dilakukan dirumah
dan juga kurangnya pengawasan pada saat proses belajar mengajar berlangsung, terutama pada
mereka yang orang tuanya bekerja (Pan et al., 2020). Tanggung jawab pengawasan dan
dukungan orang tua memiliki peran yang signifikan dalam meningkatkan motivasi anak untuk
mencapai keberhasilan pada saat melaksanakan proses pembelajaran (Garbe et al., 2020).
Pendidikan jasmani pada masa pandemi dinilai sebagai salah satu mata pelajaran yang
dibutuhkan dan dianggap sangat penting dalam meningkatkan kebugaran (Ramadhani et al.,
2020). Meskipun terdapat kesulitan dalam tatap muka, namun mata pelajaran tersebut dapat
menjadi solusi untuk memulihkan tingkat frustasi dan rasa bosan peserta didik selama pandemi.
Selain itu, pendidikan jasmani dapat memulihkan kegiatan fisik yang dapat dilakukan
walaupun hanya di rumah saja (Chen et al., 2020). Meskipun begitu, kegiatan fisik yang
dilakukan tetap dalam mengawasan dan partisipasi orang tua, agar peserta didik selalu
termotivasi untuk mencapai tujuan dan keberhasilan yang diinginkan. Motivasi menjadi hal

yang mendasar bagi peserta didik untuk mencapai prestasi (Ikbar et al., 2021).”.
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Metode

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jenis korelasi. Populasi dalam
penelitian ini yaitu seluruh peserta didik Sekolah Dasar Negeri Kraton 2 Maospati Sampel yang
digunakan yaitu peserta didik kelas VI dengan jumlah 27 peserta didik. Teknik pengumpulan
data yang digunakan berupa angket atau kuesioner untuk mengetahui peran orang tua dan
motivasi peserta didik dalam melakukan proses pembelajaran daring dengan teknik analisis
data menggunakan SPSS versi 25.

Hasil dan Pembahasan
Berdasarkan hasil pengumpulan dan analisis data yang diperoleh dari hasil penelitian
tentang peran orang tua terhadap motivasi peserta didik dalam pembelajaran jarak jauh. Setelah
dilakukan pengolahan data maka diperoleh hasil analisis data, yaitu :
Tabel 1. Hasil Deskripsi Data
Min Max Mean Std.dev Varian

Motivasi 40 60 52,22 5,84 34,179
Peran 30 55 4485 7,32 53,593

Berdasarkan tabel di atas dapat diketahui deskripsi data melalui analisis data motivasi
peserta didik dan peran orang tua dengan memperoleh nilai rata-rata motivasi peserta didik

sebesar 52,22 dan nilai rata-rata sebesar 44,85.

Tabel 2. Hasil Uji Normalitas

Stat. Sig
Motivasi 0,275 0,00
Peran 0,104 0,20

Penjabaran melalui tabel di atas, maka data motivasi berdistribusi tidak normal, hal
tersebut dilihat dari nilai signifikan yang memperoleh hasil 0,00 yang berarti < 0,05. Sedangkan
data peran orang tua berdistribusi normal dengan nilai signifikan sebesar 0,20 yang berarti nilai
> (0,05. Selanjutnya akan dilakukan uji korelasi untuk mengetahui adanya pengaruh atau tidak
antara peran orang tua dan motivasi siswa dalam belajar.

Table 3. Uji Hipotesis
Nilai F Sig
10,785 0,03

Regresion
Residual

Berdasarkan tabel di atas, maka dapat diketahui nilai F sebesar 10, 785 dengan tingkat
signifikansi sebesar 0,03 < 0,05 yang berarti terdapat pengaruh peran orang tua dalam proses
pembelajaran peserta didik terhadap peningkatan motivasi belajar yang dilakukan oleh peserta
didik SD.
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Pembahasan

Motivasi yang dimiliki oleh setiap manusia sangat bervariasi dan berbeda-beda antara
satu sama lain tergantung bagaimana setiap individu dalam mencapai tujuan yang diinginkan.
Motivasi sangat diperlukan dalam setiap melakukan aktivitas, terutama dalam proses
pembelajaran. motivasi memiliki dua jenis yaitu motivasi dari dalam (internal) yang
disebabkan karena keinginan yang dimiliki atau tujuan yang ingin dicapai, serta motivasi dari
luar (eksternal) seperti adanya dorongan, pujian dan reward yang diberikan sehingga dapat
meningkatkan motivasi untuk mencapai target yang ditentukan. Motivasi eksternal yang
memiliki pengaruh besar yaitu lingkungan dan orang tua (Navida et al., 2021). Motivasi yang
dapat diberikan orang tua kepada anak salah satunya yaitu dengan memberikan semangat
belajar, peduli dan selalu memberikan apresiasi terhadap apapun yang dilakukan oleh anak
(Nur & Massang, 2016). Pemberian reward atau pemberian penghargaan dinilai sangat
berpengaruh dalam meningkatkan motivasi anak (Cheung & Kwan, 2021). Orang tua
merupakan pendidikan pertama bagi anak (Sakti, 2021). Jadi, orang tua tidak sepenuhnya
memasrahkan pendidikan anak di sekolah dengan guru, namun ketika di rumah peran sebagai
guru akan beralih pada orang tua, sehingga hal tersebut dapat mempengaruhi tingkat motivasi
anak dalam melakukan kegiatan proses pembelajaran jarak jauh, dengan begitu akan
memudahkan anak menerima materi dan akan mendapatkan hasil yang maksimal (Syahrul &
Nurhafizah, 2021). Sebagai orang tua harus dapat membimbing anak ketika mengalami
kesulitan dalam proses pembelajaran (Hasgimianti et al., 2017). Oleh sebab itu, pembaharuan
pengetahuan bagi orang tua sangat dibutuhkan untuk dapat membimbing anak dalam proses
pembelajaran. Hal tersebut dikarenakan semakin pesat dan canggihnya perkembangan
teknologi yang harus dikuasai juga oleh para orang tua agar dapat memantau perkembangan
anak. Selain pengetahuan orang tua, adapun salah satu hal yang penting dalam kelancaran
proses pembelajaran jarak jauh anak yaitu ketersediaan fasilitas belajar anak yang harus
dipenuhi (Green et al., 2020).

Sangat penting adanya kerja sama antara orang tua dan pendidik dalam keberhasilan dan
kelancaran proses pembelajaran daring peserta didik. Hal tersebut didukung oleh penelitian
(Aisyatinnaba & Sutoyo, 2016) yang menyatakan bahwa orang tua memiliki peran tinggi dalam
memotivasi peserta didik dalam melakukan pembelajaran. secara tidak langsung pola asuh
orang tua secara signifikan berhubungan terhadap hasil belajar yang diperoleh peserta didik
(Wulandari & Renda, 2020). Tingginya motivasi belajar siswa akan mempengaruhi hasil
belajar yang diperoleh, begitu pun dengan besarnya peran orang tua dalam memfasilitasi

belajar anak maka akan berpengaruh juga pada tingkat motivasi yang dimiliki siswa (Rizqi &
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Sumantri, 2019). Selain orang tua, pendidik dituntut dapat memahami perkembangan teknologi
seiring kemajuan zaman. Penguasaan IT dan modifikasi pembelajaran dalam penyampaian
materi yang bervariasi merupakan hal yang sangat penting untuk dikuasai dan dipahami
(Widiade, 2020). Orang tua harus pandai berkolaborasi dengan guru untuk kelancaran proses
pembelajaran jarak jauh, pembelajaran yang dilaksanakan dirumah merupakan kendali orang
tua sebagai pelaksana pembelajaran sesuai dengan tugas yang telah disusun oleh guru di
sekolah (Lilawati, 2020). Hal tersebut seperti diungkapkan oleh (Rompas et al., 2018) yang
menyatakan bahwa peran orang tua dalam membimbing anak salah satunya memberikan
nasihat, selain itu penanaman karakter bagi anak menjadi komponen yang harus dilakukan.
Karena pendidikan anak dalam lingkungan keluarga dapat menentukan kualitas anak diluar.
Apabila anak dididik untuk selalu disiplin, bertanggungjawab dan peduli terhadap sesama,
maka akan membentuk karakter pada anak ketika diluar. Pengaruh orang tua sebagai motivator
pada minat anak apabila diberikan kepercayaan serta tanggung jawab dalam meningkatkan
bakatnya. Pernyataan tersebut diperkuat oleh (Rulli, 2020) yang menyatakan bahwa orang tua
memiliki peranan terhadap perilaku dan kepribadian anak, terutama pada anak yang masih pada
tingkat sekolah dasar. Anak usia dasar yang pada hakikatnya masih harus didampingi dan
dipantau terutama dalam penggunaan teknologi yang semakin lama semakin maju agar tidak

disalahgunakan.

Simpulan

Berdasarkan penjabaran hasil dan pembahasan di atas maka dapat diketahui bahwa
terdapat adanya pengaruh antara peran orang tua dalam pembelajaran daring terhadap motivasi
belajar peserta didik yang dinyatakan pada nilai signifikan yang menunjukkan nilai 0,03 < 0,05.
Dalam penelitian berikutnya, peneliti menyarankan untuk mengetahui lebih banyak variasi

yang dapat dipengaruhi dengan adanya peran orang tua.
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