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Abxtract

Learning is an ongoing procesy that conixty of various elements tiat affect cach pther. The
revaech hmﬂmmummmummmm obutacley
berriers in an effort to improve the abitiy of learning the basic fechnigues of the basketball
gevme. The research mimg fo seek the effect of STAD method oward basic dribbie fechnigue of
braskerball game on the students of plysic! and healt educasion soudy progran 2015 A Class of
Yeacher Training and Educarion College of PGRI Jombwrg, The popwlstion i all the students of
Plyabeed ond Educition Sty Program in academic year 2015 and the sample & chosen by
uriry purparive sampling. there dre 40 studemts a3 sample. The dat collecrion: technique ases

research inrtrument according fo reference to the nonm with provivess e of 30 veconds,

Lhritrisle st ay much os 6 cone abanecley. The leaning outcome of dribbile bade techmigies (v e
o of Sveokethall, i & bwowse thar: Trobde by grearer thon Trable 785> Lo8. Thu, theve i
significance benveen the tesi remlts of studeats ' drifhle learning outcome before and affer the
application of learning model through Stident Teamy Ackievement Division (STAD). Learming
imogded tny iy Stisdent Temm Achirvemens Divislon. will serve av a reference e an effort
imprave students” learning cstcomes and impeove the skile of dritile technigue G Dbl

Ipaame

Keywards: STAL (Sruddeit Tecms Achievemens [ivision) learaing method, learming ourcome,
basketball dribirle skill

Abtruk

WMWmm:mmmhmmw”m

sl frrogrnm mmwmmmmummh

pemilition 2015 A yang Wﬂm%wm sampling sampling,

Teknik pengumpalan data monggunakan angke penelivian dengean peniloian acun norme
fmjmmmmmmmmnmwhﬂ
hurlafor teknik disar dribble dalam permainan bolabaker, diknalun belrea; Thitieg lebih besar
mw?m:mmmuWWWMmmhm
mahtivwa antara selelum dan sendah ditveribon model permbelofarun melului pembelajonan
Studenst Teams Achievement Divition (STAD). Pemberian pembelajoran dengan peagands
pembelafaran Student Tearn Achievement Division tersebur dijadibon sebagai goum dalom
witha smruk  meningliskan havil belafur serta mieninghatlan beterampilan dribble dafam

prermasn holabasker

Kata Kunct pembelafarun STAD {Soudent Teamy Achievesment Diviston), haxi! belajar, dritise

olabasker

’MMMMHMMMM&MWMMM Jewsr Thrur
*Dren Program Studf Pendidibon foveni dan kevehatan, STKIP PGRI Jombang, Jawa Timur
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Pembelajaran merupakan soaty proses ynng berkelanjutan dan terdiri dari berbaga snsar
yang saling mempengiruhi satu sama lain. Kebutuhin dalam hal ind tidak honya meliputi ssrna
dan prasarana yang dibutubkan oleh mahusiswa tapl joga meliputi stitegi penywmpaian musteri
kepada mahasiswa. Hal ini merupakon satu faktor terpenting yang menentukan tecampaikanmya
suatu materi wjar dengon baik kepada pars mahasiswa Untuk untuk meningkstkan perak
mihasiswi di lapangen seharusnya biso dilakukan dengan mencrapkan metode pembelajaran
yang krestif don imovetif. Hasil belgar sdalah kemsmpusn-kemsmpusn vang  dimiliki
mithusiswii seelah menerima pengaloman belajarmyn. Hasil belajar menipakan hasil dan suam
interaksi tindak belajar dan tindak mengujor (Dimyati, 2009). Hasil belajar ini merupakan
sebuith tolak ukur dalam mengetahui seorang mahnsiswa berhasil atau tiduk berhasil dulum
mencapal suatu tujusn pembelgjoran terentu, Hosil belajor ind jugs dapul mempengsinahi
kelangsurigan dari proses pembelajarsn mahasiswa itn sendivi. Mahasizwa dikainkan berhasil
apabila 1elih mencapai stato kriterin yang teloh ditetapkan olch mahasiswa didalam sebuah
kriterin ketuntusan minimal di sekoluh. Pendidikan pasmani adalaby somu proses pendidilun
orung sehigal perorangan, atan snggots masyarkat yang dilakokan secera sador dan sistemnatis
Mﬂwmmjmmlmkmmdﬁmmmmm
kesegamn josmind, kemompuan dan perkembangan wakm, sera kepribadian yang harmionis
dalam rngka pembentuknn manusia berkoilit berdusaricen poncasila (Al Riyadi, 2010), Sulah
st aktiviins pendidikan jasmani adalah olahruga bolo baxket. Bols basket merupakan olabarags
yung sangrat populer di kalangan sckolah dasar ssmpai sckolah menengah periama, sckolah
menengah atas dan wmom dimana e moda suka olabrags ini. Bols basket adalsh sunlu
permuinan yang dimainkan oleh dus regu potra atan putr yang masing-masing regu Gerdin dari
lima arang pemain. Olahriga inl mempunyad teknik diwar yaite passing, dribble, lay-up,
shoaring.

Dribhie bolabisket adoloh salah sutv carn membrwa bola. Agar tetap mengzussai bola
sambil bergernk. ando homs memantulken pada lonti. Pada swalnyn, bols harus Jepas dari
tangan sebelum kaki di angkat dari lantai. Sementara mendribble tidak boleh menveniuh bola
secam bersamann dengan kedun tmogan wiaw bole dinm dotem genggaman (Wissel 1996),
Menurut Shelvy (2013) dribble adalah salah satt carm membawa boly dan jugs dapst membaniu
mernindahkan bola di lapangan dan menjouhksn dirl dar penjagaan . Dalam pembelajarn
teknik dusar bola hasket yaits dribdde mengalami berbagni hambatan dan halangan schingga
mahasiswa mendupatkan hoasil yang kurang memusskan don apa yung di hampkan ieatang
kemampuan siswa yang o dopatkan dalam pembelajaren teknik dribble bolobaske! tdak
tercapai dengan baik. Penychaboya dimungkinkan sida beberapa faktor yaitu: pelaksanan tugas
perk dasar teknik pasying dan dribble yang ditugaskan kurang wmpgub-sungouh. pembelajaran
masih terpusal padi gury, mahesiswa kurng akiif dalum pembelajaran penjasorkes khususnyn
pada materi teknik drifble, mahasiswa maly melakukan tanya jawab saat goru menjelaskan atan
mendemenstrasikun mater yang akan disfarkan. Tujisn pembelajarun dengan metode STAD
adalsh untuk mengetahui: (1) Peningkutkan Hasil Belajur dribble Padi permainun bolabasket
nuhasiswa program studi pendidikan jasmani dan keschatan angkatan 2015 A STKIP PGRI
JOMBANG melalui Metode Pembelapiran Stwdent Teamy Achievement Division (8.TA.D)

Metode

Metode penclitinn menggunakan pendekatan koantitatif yoitn pendekatan yang dicirikun
olch  pengujun teorvhipolesis don digunikannya insiromen-instrumen (05 yang  standar,
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Penelitian ini mengyunakan pracksperimen yaita susty penelitiaon yang dilakukan secarn ket
untuk mengetahui hubungan sehab akibat diantara variabel-variabel, dimana dalam penelition
ini menggunakan ane group pretesi-positest design. Desain Penelition One Group Pretest-
Paxttext Dexign (Miksium, 2012 schagai berikut;

X 7]

Variabel bebas yang digunakan adaloh pendekatan Model Student Teams Achievement Divivion
(STAD). sedangkan vaniahel fevikamya wtilah pembelajaran wknik disar  drible. Penelitian ini
dikutakan semy karena dalam peoclition ini hanya dilakukan pada sty kelompok safs tinpa
mengendalikan variabel kontrol (Makswm, 2002:13),

Teknik Pengumpulan Datn dan Sumber Daia

Dolam  penelition kali ini peneliti - mengpunakan Pre-Test don Post-Test  untulk
mengumpulkan dati, Dats ini bernsal dari mehasiswa angkutan 2015 A program sidi
pendidikan jasmani dan kesehatan
Instrumen tes

Agitr pekerjnanya lebih mudah dan hasiloyn lebib baik, dalam ani lebih cermut, lenglkap,
dan sisternatis schinggs lebibh mudah diolah instrument penelitian yang digunakan adalah
dribble vig-zag. Pengumpulan data res dribble tes diberfkan wakiu 30 detik untuk melewati
rintangan schanyak muangkin, Teknik pengumpulan dama menggunaksn blangko penelitian
dengan penilaian scuan norma (PAN) dengan ketentuan limit 30 detik. Dribble melewan
schanyak 6 cone rintangan Apabils setelah les melewsti atan mencapal ttik start kembali dan
wakiu 30 detik belum usai maka tes melanjutkan dribblenys dengan rute semuls. Skor
ditentukan oleh jumlah rintungan vang mampuo dilalul ey, Apabils test melakikan salah dribbfe
ot meclatel rule yang salah, moka tex haros diolang (Nurhesan, 2000: 185-186)

- i

a = Cone [ Rintungan
= Arah Start Dribble
——— = Aruh Kembalinya
Diribile ke Stare

12 Sm=Jarak antar Cone

& &

Populasi dan Sampel o

Pﬁﬂhnhﬁﬁﬁmﬂﬂlmﬁﬂmmm
bahwn mahasiswa yang dipilih sebagii unit popalasi merupakan kelompok atay individu yang
mempunyai karakieristlk dan memiliki keterkaitun crnt dengun program studi tersebui. Jumlah
mahasiswa angkatan 2015 adalah 120 orang. Sampel penelition yang digunakan adalah
miahssiswa program stodi pendidikon josmoni don keschoton angkamn 2015 A STKIP PGRI
JOMBANG dengan jumlah sehanyak 40 siswia, Pengambilan sampel oleh peneliti pada kali ini
menggunakan (eknik purposive sampling, Hal ini didusarkon dengan adanya kecenderungan
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melakukan Kewlahon dalem melokubon  dribble poda mahosiswa kelas 2005 A, Juga
dikarenakan tingkat ketrampilan perak psikomotor ditekankan kepads mahasiswa kelas 2005

Teknik Analists Data
Padas penelition kali ini untuk mengetshoi pengaruh dan peningkatan hasil belajar dibble
mm“wmmmwﬂmmmmmuﬁup
test) yang berguna untuk menguji signifikasi perbedaan mean.
Uji hipodesis
a) LUji normulites
Uji normalitas dilakukan untuk menguji apakoh dats yang disnalisis berdistribusi normal
giau tidik. Hasil pengujimn sormalits dengun menggunakan SPSS for Windows release
20,0

b Uji homogenitas
Selgin Uji Wormalias, penelit jugs menpgunakan ufji homogenites dalam  mengetahul
scharan daita vang diperoleh. Hasil pengujian homogenites dengan menggunakan SPSS for
Windows release 20,0,

) Ujiv (i-test)
Untok menganalisis hasil eksperimen yung menggunakan pre-iest dan post-lest maka rumis
yang digunakan adulih:

J N D ﬂtzﬂi

E.elerangan
t =T tes unuk sampel sejenis
b i Perbedann setap pasangan
{pret-test post-lest)
N 2 Jumish sampel (makszm,
TN .

F=

Ady beberupa langkah yang harus ditempuh bila kits menerapkan prinsip penilaian scuan
patokan,
i Dribble

Lungkah-langkah yang harus ditempub ontok menilni prssing berdasarknn hasil tes. yaito ;

1. Terlebih dahulu perlu dican nilai rmta-rats dengan meneraplan romos mie-rata
p

=

N
Kemudian jumlah dibagi dengan jumlah crmng.
2, Mencari nilui simpangan bake dori hasil tes denginn pendekatan rumus :
(X, - %)
n—1
3. Padn lungkih ini, terlebih dahulu kita harus mencan nilai setinp unsur ying terdapil poda
Tumis tetsebt.
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4. Membuat norma penilaiun dengan menggunakan dosar kurva pormal, nilai rac-rat,dan
simpangan baku. Doalam kurva normal im dibuatkan 110

Guambar Korva
Normnal Skala 1 - 10 (Nurbasan, 2001}

Berdasarkan kurva tersebut, kemudian kitn teniokan batas-batas ook standar penilaian | -
10
Tabel Mormu Penilaian Standor | - 10 (Nurhasan, 2001)

Siala Batms Shor | Rentang Shoe | Nl
Xoza | D 2A05=3 3 -ioam 10
Toram |2 A0H=3 [31-3 g

Kotz |2'2B5=5 |88

Xoogs |DT0005=21 |21-2

X 00 |B'0005=8 |38

X _ops | S 05=8  [B-M

=l i ] de| wa| omm) =]

X g |2 1209=n  [2-
Y - A5= 19 10— 20
X a8 B RS =1 o
X _gaig | D A0R9=11 |11
16 - ke bawsh
Hausil Dan Pembahasan

Setelah penelitian dilaksanakun, diperoleh hasil peniluian pre-lest dan post-test mahasiswa

dengan mater tes dribble holabasket sebagai berikut :

8. Pre-test dribile mabasiswa
Dari hosil pre-iest dribble mahouisws angkatan 20015 A progmm studi | pendidikan
jumﬁmmwmnﬂmwﬁmlﬂhﬁ]uﬂdﬂummimjmuﬂ

b. Posetest dribble mahosiswa
mmd]mmmdwmmmmmmm
sesuchih  melaksanukun proses perbelajoran atan trestment  menggunakan  metode
pembelajaren kooperatil dengon metode STAD yang dilakukan scbanyak 6 kali
trestment. Penilaion post-test ditakukan oleh peneliti dengnn mutert tes sesuni dengan
maleri yang diambil yaitu dribble bolabssket diperolch hasil post-test  forchand
muhasiswa Dengan diperoleh hasil nils rots-rate (Mean) sebesar 10,89,

¢ Hasil perhimngun pre-test dan posi-test dribble
Perhilungan pre-test dan post-test dribble bolobasket muhasiswa diperolch dengan
memperbandingkun  husil duri pre-est dan post-test yang telah  difakukan olch

Prosiding Seminar Nustonal Peraidise Jatmean dan Kesehotr Ke | Taban 2006 193
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sihagal berikut
N Pre-test Pome-test
40 453 440
Xi=11.31 XI= 1089
d.  Uji Homogenitas

Selain Uji Normalitus, pencliti jugn menggunakan uji homogenites dalim mengetahui
sebaran data yang dipensleh. Dengsn menggurikan program yang sama dalam mencar
wji nommialitns, diketohui tabel sehagni berrkot:

Test of Homogeneity of Varances

Preies

Levene difl df? Sig.
Statistic

1,593 fi ] 1 &0

e Uji Normalitus
Pada penelitian ini peneliti menggunakon uji normalitas untuk mengetahui normal atan
fidaknya data yang diperoleh darl lapungan. Dengan menggunakan progrm aplikas
spss, diclapat tbel sebugnl berikout ©

Tears of Normalily

Shapiro-Wilk

Statisti [ Df Sig.

&
Pretest 843 40 43
Postieat T 4 A58
* This s o lower bound of the trog
significance,
n. Lilliefors Significance Commection

Duri tbel di atas dapat diketahui bahwi daftar Sig. pacs kolom Shapino-Wilk adalah
0,058, Duts jike dikataknn noemal opabila Sig. dani oji normalites = 0,05, Jadi data
yang diperoleh peneliti pada lali ini adalah normal.

£ Uit
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Gambar Kurva Normal Skala | — 10 (Nurheasan, 2001:255)
Berdsssrkan korvn wrsebo, kemudion kita tentukan baias-batas untuk stindar penilaian
[ |} 3

Tubel 4.11 Norma penilaian stardar 1-10 pacdn tes forchand

Batas skor f:;‘“’ Nilai
10.89+2,4(1.7) T4-ke atas 10
10.89+1,8(1.7) 12-13 9
10.89+1.2(1.7) 11-12 3
10,89+0,6( 1.7y 1011 7
10,89+0,0 1,73 [T &
10,89-0,6(1,7) wo 5
10,89-1.2(1.7) 7.38 i
10,89-1.8(1.7) 67 3
10,89-24(1,7) 6-ke bawah 2

Berdasarkan perhitungan menggunakan rumus t-test diperoleh nilod thitung sebesar 7,85
yang kemudian dissmakan dengan menggunaken tabel distribusd ufi-<t dengan tarmf
signifikan 5% dan derajal pembagi db = N — |, Maka didapat db = 40 - | = 39, Nilal
tsbel = 1,68, Maka didapatknn thitung lebih besar dari ttabel stou 7,85 > 1,68, Oleh
kniens ity hipotesis menyatikan bahwa Ho diterima Ho ditolak, karena Terdapat
perbeduan antars hasil dribble bolubasker  pre-test don post-iest. Pencrapan metiode
pembelsjaran kooperntif dengan STAED werhadap keierampilan  drififle bolabasket
schelum pre-test dan sesudeh post-iest menunjukkon peningkatan. .

Pembahunsan

Pembabasan  ini akan  menguraikan hasil  penclifian  fentang  pencrapan  metode
pembelafatan koopenitif dengan metode STAD untuk meningkatkan keterampilan mahasiswa
terhadap pembelajarun dribble bolabusket untuk mahasiswa angkstan 2015 A program studi
pendidikan jasmani dan keschatan tahun pembelajoran 20152016 Dalam  pelaksanain
pembelajaran penjasorkes di sekolah, peran tenaga pendidik masih sangat dominan untuk
meningkatiom perkembangan husil belajar mahasiswanys. Oleh korena itu, perlo diberikon suatn
metode pembelnjnrn yang menarik agar mahasiswn schngai subyek belajur dapat berperan aktif
dalam setinp proses pembelajurimn,
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Merode pembetajaran kooperatif dengan metode STAD  merupakan salih satu metode
pembelujuran yang pembelajaran dimana peran mahosiswa lebil pro akoil dan bekerja bersama
dalam kelompok-kelompok: kecil secarn kolsboratif yang anggotnys terdin dan 4 sampai 6
orang,  dengan strukior kelompoknya  yung bersifor  heterogen  untuk - mencapsi  tojuan
pemhelajaran. Maka hasil proses pembelajaran yang berlangsung akan lebih maksimal,
Berdnsarkan  penclitian ini menyglakan bahwa peserapan metode pemibelujerin kooperatif
dengan metode STAD dupat meningkatkan keterampilan pembelajuran dribble bolabasket untuk
mahasiswn anghkuten 2015 A program amdi - pendidikan jasmumi  dan kesehnton  tmhun
pembelajuran 20152016,

Berdasarkun  penelition ini  menyotnkan bahwn penermpan  metode  pembelajurn
mahasiswi angkatan 2015 A program sisdi pendidikan jasmant dan keschatan.. Peningkatan
kualitas mahasiswa pada pembelnjarun bolabaskel diperlukan metode pembelajoran yung
bervarinsi, menarik dun menimbulken mss senang bagi mohasiswi, sehingga berdumpak poada
peninghkatn hasil belujur dribble bolubaske

Penerupan metode pembelnjarun kooperatif dengan metode STAD dalam pembelajaran
dribhle Durt hasil analisa uji-1 didepatkan pada mahasisws angkaten 2005 A nilai thitng? 85 >
nilui Teabel 1,68, Hal ini dispat dikutakan bahwa penerspan pembelajaran denguan menggunakain
metode kooperntil dengan metode STADmemberikan pengurub terhadap keterampilan  dribble
bolabasket  pods pembelajaran penjasorkes mahasisws anghkatan 2015 A program siodi
pendidikan  josmani don keschatan, Sesuni  dengan  pernyataan. Dengan  memberikan
pembelajaran kooperatif STAD dapat memubantu proses belajar mengajar peserta didik.

Penguraion penelition tentang pengaruh mode! pembelajuran pendekutun Studenty Teams
Achieiment Devision (STAD) terhadap hasil belajar dribble bolabasket yang  dilokokan
mahasiswa program sudi pendidilan jasmani don kesehatun angkaiun 2005 A STKIP PGRI
JOMBANG, Proses pembelajuran daput dikatakan efiektif bily muna derajat internalisusi dan
perubuihan perilaku yang terjedi pada diri siswa. Pembeélijarmn kooperstil merupokan siralegi
belojar dengan  sejumiah  mphasiswa  sebagai  anggoln kelompok  kecil yang tinghat
kemampuantyn - berbedn, Dulam menyelesaikan tugas kelompoknyn, setiap siswa anggots
kelompok hares saling berkerja sama dan saling membontu untuk memahami mated pelajaran.
Dalumy pembelajaran kooperatif, belajar dikatakan belum selesat jikn saloh satu jeman dalam
kelompok  belum menguasal bahan  pelajiran. Guru perlu mempertimbangkan  model
pembelujarnn yong sesual kompetensi yang dikembangkan. Dengan sdanya pemilihan terhadap
model pembelajuran yang tepal dopal mempermudah proses tmnsler ilmo dolom kegistan
belajar mengajar.

Slavin  berpendapst  bahwa, pembelajaran  kooperatil  STAIY mernpokan st
pembelajaran antuk memotivis siswn supaya dapat mendukung dan membantu satu sama lain
dulurn mengusal kemampuan yang disjarkan oleh guru. fika para wiswa ingin agar timmya
mendapatian penghargaan tim, merekn heros membanto teman satu timnys entuk mempelajan
materinyn, Metode pembelajurin yang kooperatil memungkinkan stswa dupat belajar dengan
enri bekerja samn dengan teman. Teman yang lebih mampue dalam kelompok dapat menolong
yang teman yang lemah. Setiop anggois kelompok tetup memberi sumbangan padi prestasi
kelompok. Menurut sluvin dalam scott amstrong (1998) STAD sanpst Konsisten positil
terhadop dampak pembelajaran. Secarn positf vaitu: a) cross race realtions, b) sikap dalam
sckolah dan dikelas, ¢) bantuan dari weman sebays, dilocus of comrod, &) mgas teput wake, )
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hubungnn dengan teman sebaya, g) kerjusama. Konsep don pembelajaran kooperatil sendin it
berporos pada siswa student orienied, Pembelgjaruon STAD sendin bersifal pier tutorial teman
schiya sehagai pembelujir. Sedanghnn menurat Pujariadi (2012) pembelajormn  inl  tepot
digunakan dalam mengatasi  permasalaban i alss  karena metode  pembelufiran  ini
menpniul  sisws untuk  maw  mengejulkan . permasalghan  yang dibudapi,  bekerjasam,
berdiskusi dan bermieriksi dengan anggots kelompokoys masing-masing.

Belujor adalah proses yang disrohkon kepads tigoan, proses berubah melalul berbagai
pengulaman.  Belajar adalsh proses melihol, mengamati, memoshami sesunty, bagaimana
mempunyal ketrampilan melakokan passing dengan tepst, moly permkan swil, lanjotan dan
akhir, serta menerima passing tepol. Hal terschut sesuai dengan wijuan pembelajaran dengin
metode yung diteruphan, yoitu dapat meningkatkan kemempuan stiwa selelah mengalami proses
pembelijaran dengan metnde STAD. mahasiswn jugs mengalami peningiatan keternmpilan
ketikn melakukan dribble. Siswa dapst meluakukan dribble dengun balk, mulai dor gerukan
awal, posisi badan, don gerakan mngan don kaki sudah wepat saot melokukan dribfle. Menum
Dewi (2014) Dribble dapat dilakulan dengan baik jika menguesai teknik yang buik dun
benar. Cara dribble yang baik dan benar yaitn (1) pubakan ujung jard, bukan  telapak
tanugan, (2} gundkan lengan bowah dan pergelangan tangan untuk memaniolkan bola, (3)
Jangan melihat pueda bola, jaga kepala tetap tegak dan pandangan ke depan.

Dari hasil analiss dats yang sudah dilukoksn, didapst babwa nilal mts-rata tes dribible
pada mahasiswn program studi pendidiken juesmon: dan keschatan anghkatin 2015 A STEIP
PGR] JOMBANG mengalami peningkatan setelab diberikon pembelsjoran Studens Tenng
Achievment Devision (STALY), Perbedam hasil tersebut dapat ditunjukkan Mhususnya dari nilm
ratis-ratn padu hasi] belajar  dribble schelum diberikin perlakuan  (preflest) dan eetelah
diberikan perlakuan (poxttexr) hisil belajar dribible bolabasket werindi peninghntan. Hal i dapat
dibuktikan bahwa melaloi pengeroh pembelijoran Stuleny Teami Achievment Devision
(STAD) mempunyai pengarih terhudsp peningkutan hasil belsjar dribble bolabasket pada
muhasiswa progrum studi pendidiknn jasmuni don keschatn angkatan 2015 A STKIP PGRI
JOMBANG

Sesuni dengan rumusan masalah, wjuan penelitian dan hasil penelitian tentung penerapan
Stucens Teams Achievmernt Devizion (STAD) rerhadap hasil belijar teknik dusar dribbie dalam
permainan bolabasket, diketuhul babwa: dard hasil o}l one-sample test yait nilai it Ty,
lehih besar dari nili T Dengan kata lain bahwa terdapet yang signifikan anitnrn hasil ies
passing dan dribble siswa antara sebelum dan sesudsh diberikan metode pembelsjaran melalu
Stuadens Teans Achicvaent Devision (STAD), Hasil penelition di atas berpengarub signifikan
mpmmmmmummmmmm
jesmani dan keschatan angkatan 2015 A STKIP PGRI JOMBANG

Dari hasil pengumatan penelitl, tiduk hanya kemampuan peningkatan hasil belajor
driblie saja, akan ietapi hasil peningkatan keterampilon siswe dilam permainm bolibasket
Jugn sesusi dengan harapan peneliti, yaitu siswa mengalami peningkatan keterampilan dribble
dulsrnt permainan bolubasket setelah dilskukan pembelsjoran dengan metode STAD. Hal ini
dapat ditunjuklkan dan peningkaten skor yang diperolieh setiup mahnsiswa vang cenderung
mengalomi pernpkatan dolam metskukan dribble dalam permoinan bolobasker.
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Penutup

Dari hasil analisis dan diagram histogram di atas maka dapat dinsimsikan buhwa nilai
rate-rote ey dribble puda mahasiswa progeam studi pendidilan jasmani don kesehatun angkatan
2015 A STEIP PGRI JOMBANG berbedn sebefum dan sesudah diberikan pembelujaran
Snudeny Teams Achievment Devivion (STAD), dimnna hasil belafur dribble balahasket
meningkyr. Perbedaan hasil tersehu dapat ditanjukban khususnya dari nilal mis-raa poda hisil
belajur dribble sebelum (prevest) diberikan perlakuan dan setelub diberikon perakuan (posties)
hisil belajar dribble bolshasket tefudi peningkatan. Hasil lain yang dapat menunjang adalah
pada nilal terendsh dan nilal tertinggi poda data hasil helajar dribble sebelum (prefest) dan
sesudah (positest) niluinya juga meningkat setelsh mendipat perlukuin berupa pembelujarsn
Studens Teamy Achicvment Devision (STAD). Hal ini dupat dibaktikan babwn melalui penganih
pembelmarmn Stedens Teoms Achievment Devigion (STAD) mempunyai peagaruh  terhadup
peningkatan hasil belajar dribdle holabusket pada mahasiswa program studl pendidikin jusmimni
dun kesehatan angkatan 2015 A STKIP PGRI JOMBANC.

Daftar Pusinka

Adi Rivadi 5.Pd2010 Pendidikon  Jasmani hitp:/id shvoong.com/social sciences/education.
Dhokses mnggal 23 Oltober 201 3(oaline]..

Armstrong, Scott:Palmer, lesse. 1998, Student Teams Achhevement Divisions (STAD) in a
telfih griide. {onling), Tersedin B ffsearch. proguest com
fdneview/21 1068373 fulltextPDF! AFADSG6EAZTO465 |POV ] Poceamiid=38628. Journal
of Social Studies Research; Spring 1998: 22, |, ProQuest Sociology. Vol 22 No.1.1998.
pe. 3. Diskses pada tanggal 28 Mei 2014 pukul 12,24 WIB.

Dewi, Jenny Mostika. 2014, Pembelajaran Dribble Menggunakan Variusi Boln Terhadap Hasil
Diibble Urmdum Permainan Bolabasker. Vol I, No L
bitpe/fjoumal unnes.ac idfsju/index. php'  puslianticle/view/2806/2602.  ISSN 2252-647.
Diakses pads tanggal 2 agustus 2014 pulkul 22,02

Dimyati den Mudjiono 2008, Belgfor dan Pembelajaran. Jakaria | Rincka Cipta.

Maksum, Al 2012, Meiodologi Pevefitlan Dalam Olahrago. Sursbayn:UNESA.

Murtiasan, 2001, Tes Dan Pengukuran Delom Pendidikan Ffexmani, Jukarta: Digen Olohraga.

Nurwidyawati, Shelvy. 2013, Penevgpan Modifikasi  Permainan  Dalam  Pembelofaran
Dribbling Terhadap - Keterampilan Motorik Teknik Dasgr  Dribbling  Bola , Basker,
hittp: fejourmal. unesa.ac dAndes phpfurnal-pendidikan-jusmanianticle/view 1503

SPSS for Wimdowy release 200

Winameo, M.E, 2011, Metodologi Penelirian dalam pendiditan favmani. Malang:Media Cakm
Utmma

Wissel, Hal Phd. 1996, Bolabasker. Jakana!PT Raja Grafindo Persada  *

198 Prosiding Seminar Nazional Pendidiban famand dan Olakroge be | Tl 20016



