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KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillah kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa telah
memberikan limpahan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua sehingga dapat menyelesaikan
setiap hajat terutama dalam penyusunan artikel-artikel ini. Semoga dengan terselesainya artikel-
artikel ini dapat dipergunakan sebagai salah satu acuan, petunjuk, maupun pedoman bagi pembaca
dan pendidik dalam meningkatkan keprofesionalan guru dan mencetak peserta didik yang
berkarakter.

Pendidikan karakter dewasa ini merupakan sebuah tuntutan untuk dapat meningkatkan
kualitas moral dalam kehidupan manusia khususnya di Indonesia, terutama di kalangan peserta
didik. Sekolah dituntut untuk memainkan peran dan tanggung jawab dalam menanamkan dan
mengembangkan nilai-nilai dan membantu para peserta didik membentuk dan membangun karakter
dengan nilai-nilai yang baik. Pendidikan karakter diarahkan untuk memberikan tekanan pada nilai-
nilai tertentu seperti rasa hormat, tanggung jawab, jujur, peduli, adil, dan membantu peserta didik
untuk memahami, memperhatikan, dan melakukan nilai-nilai dalam kehidupann sehari-hari.

Untuk mempersiapkan keberlangsungan kehidupan masyarakat dan bangsa yang lebih baik
di masa depan dapat  ditandai oleh pewarisan budaya dan karakter yang telah dimiliki masyarakat
dan bangsa. Dalam proses pendidikan budaya dan karakter bangsa, secara aktif peserta didik harus
mengembangkan potensi dirinya, melakukan proses internalisasi, dan mampu menghayati nilai-
nilai menjadi kepribadian dalam bergaul di masyarakat. Juga, diharapkan dapat mengembangkan
kehidupan masyarakat yang lebih sejahtera, serta kehidupan bangsa yang lebih bermartabat.

Kegiatan Seminar Nasional Hasil Penelitian Pendidikan ini merupakan wujud usaha
menanggapi dan upaya mengembangkan sumber daya manusia dalam menyiapkan generasi muda
yang berkarakter. Untuk mewadahi para peneliti, akademisi dan para pengembangan sumber daya
manusia terselenggarakan kegiatan seminar ini dengan Tema “Rekonstruksi Kurikulum dan
Pembelajaran Berbasis Karakter”. Hasil pemikiran, kajian, dan penelitian ini diharapkan dapat
dijadikan rujukan bagi para peneliti, pendidik dan para pengembang sumber daya manusia untuk
menghasilkan generasi muda yang cerdas, kompetitif, dan berkarakter.

Ucapan terima kasih disampaikan kepada semua pihak yang telah mendukung terlaksananya
seminar dan prosiding ini, baik secara langsung maupun tidak langsung. Khususnya kepada Prof.
Dr. Waras Kamdi, M.Pd. (Guru Besar Universitas Negeri Malang) dan Prof. Dr. Ismet Basuki,
M.Pd. (Guru Besar Universitas Negeri Surabaya) yang telah berkenan menjadi narasumber.
Akhirnya, dengan mengharap Rahmat dan Ridha-Nya semoga hasil-hasil penelitian yang
dirumuskan dalam prosiding ini dapat memberi inspirasi dan manfaat bagi perkembangan
pendidikan dan pembelajaran di Indonesia dalam rangka menyiapkan anak bangsa yang cerdas,
berkarakter dan berdaya saing dalam menghadapi arus globalisasi.

Salam,
Ketua Panitia

Dr. Wiwin Sri Hidayati, M.Pd.
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Gerakan Literasi Pada Anak Bermasalah dengan Hukum (ABH)
Shalter Rumah Hati Melalui Model Pembelajaran Perilaku

Zuly Ika Damayanti1 (Zulyikadamayanti@yahoo.com)
Susi Darihastining2 (s.nanik@gmail.com)

Abstract

Indonesia precisely in  Jombang has a relatively low level in reading and writing
activities. Specifically, the Children Associated with the Law (ABH). Several
attempts have been made by the government of Jombang in addressing the lack of
interest in reading and writing involve; Certain parties are concerned with the
public interest, such as teacher, librarian, author, public media, yet these activities
still eventual and not actively involve young people in Jombang. Program aims to
increase the knowledge and soft skills with The Behavioral System Family in
growing interest in reading and writing  for the children in trouble with the law.
The results of  program  as follows: 1) the attitude change to be better 2) The
Participants can create poems and scripts of drama. 3) Participants become more
confident 4) participants grow more love with indonesian. KAFA editor is a small
study group comprised of members of children in trouble with law (ABH).
Community is youth empowering agent growing interest in reading and writing.

Keywords: Interest read and wrote, The Behavioral System Family, ABH,
community

Abstrak

Berdasarkan data yang diperoleh dari angket yang telah disebar oleh penulis,
tingkat minat baca dan tulis khususnya pada ABH (Anak Bermasalah dengan
Hukum) di kota Jombang tergolong rendah. Beberapa upaya telah dilakukan oleh
pihak pemeritah Kota Jombang dan Shalter Rumah Hati dalam menangani
minimnya minat baca tulis. Di antaranya, menampung Anak Bermasalah dengan
Hukum (ABH) di shalter serta diberi pelatihan. Namun hal tersebut bertolak
belakang dengan keinganan anak-anak tersebut. Karena mereka sudah terbiasa
untuk hidup bebas dan tidak terikat oleh aturan. Dari masalah tersebut penelitian
ini bertujuan meningkatkan pengetahuan dan softskill dengan model pembelajaran
perilaku dalam menumbuhkan minat baca dan tulis anak yang bermasalah dengan
hukum. Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 1) perubahan sikap
menjadi lebih baik, 2) Peserta mau membuat puisi, 3) Peserta lebih percaya diri,
4) Peserta peduli bahasa Indonesia

Kata Kunci: Minat Baca tulis, Model pembelajaran perilaku, ABH, komunitas.

Pendahuluan

Anak bermasalah dengan hukum (ABH) dianggap sebagai “sampah” masyarakat,
yang sering menyebabkan keresahan terhadap siapa saja yang bersinggungan dengan
mereka. Keresahan dari masyarakat itu karena banyak anak ABH yang melakukan tindakan
menyimpang, seperti mencuri, merampok, tawuran, minum-minuman keras, itu merupakan
citra dari mereka di mata masyarakat. Fenomena tersebut tidak lain karena ABH memiliki
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2 Dosen Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, STKIP PGRI Jombang, Jawa Timur



PPrroossiiddiinngg SSeemmiinnaarr NNaassiioonnaall HHaassiill PPeenneelliittiiaann PPeennddiiddiikkaann ddaann PPeemmbbeellaajjaarraann
SSTTKKIIPP PPGGRRII JJoommbbaanngg,, JJaawwaa TTiimmuurr,, IInnddoonneessiiaa,, 2222 AApprriill 22001177

106 PPrroossiiddiinngg SSeemmiinnaarr NNaassiioonnaall HHaassiill PPeenneelliittiiaann PPeennddiiddiikkaann ddaann PPeemmbbeellaajjaarraann VVooll.. 33 NNoo.. 11 TTaahhuunn 22001177

IISSSSNN 22444433--11992233

tingkat pengetahuan yang rendah, hal tersebut karena sebagian besar mereka tidak memiliki
kemampuan membaca yang baik. Kemampuan membaca berhubungan dengan minat dan
kebiasaaan membaca. Setiap siswa dituntut untuk memiliki minat dan kemampuan membaca
yang baik karena besarnya manfaat membaca bagi seseorang.

Anak pelaku tindakan pelanggaran hukum dalam hal ini disebut sebagai Anak
Berkonflik dengan Hukum (ABH) atau dalam beberapa sumber lain disebut dengan Anak
yang Bermasalah dengan Hukum (ABH). Berdasarkan UU No 11 Tahun 2012 tentang
Sistem Peradilan Pidana Anak, Anak yang Berkonflik dengan Hukum yang selanjutnya
disebut sebagai Anak adalah anak yang telah berumur 12 tahun, tetapi belum berumur 18
tahun yang diduga melakukan tindak pidana. Definisi tersebut lebih diperjelas lagi dalam
pasal 1 ayat 2 bahwa Anak yang Berhadapan dengan Hukum adalah anak yang berkonflik
dengan hukum, anak yang menjadi korban tindak pidana, dan anak yang menjadi saksi
tindak pidana. Anak yang Berkonflik dengan Hukum (ABH) juga didefinisikan sebagai anak
yang melakukan atau diduga melakukan tindak kriminal dan mereka dituntut untuk
bertanggung jawab di hadapan hukum atas perbuatannya sehingga mereka harus terlibat
dalam proses hukum seperti penyidikan, penuntutan, pemeriksaan, sidang pengadilan, dan
banyak di antaranya yang harus menjalani hukuman di dalam penjara (Permatasari dalam
Indrawati, 2011).

Banyaknya ABH di kota Jombang, yang memiliki bakat dan keterampialan
terpendam yang perlu untuk dikembangkan, akan tetapi kurangnya metode belajar yang
dapat menunjang peningkatan keterampilan membaca dan menulis, sehingga potensi yang
mereka miliki tertimbun. Salah satu upaya yang dilakukan beberapa komunitas baca tulis di
kota Jombang adalah kegiatan Minggu Membaca. Kegiatan tersebut menyediakan buku-
buku bacaan untuk umum saat car free day di hari minggu. Namun, tidak ada pendampingan
atau pelatihan untuk meningkatkan bakat yang ada pada masyarakat. Kegiatan yang
diadakan oleh pemerintah Kota Jombang pun bersifat eventual dan belum bersifat
berkelanjutan.

Penelitian ini diharapkan dalam kegiatan pembelajaran membaca dan menulis  dapat
menjadi  kegiatan menyenangkan bagi anak ABH. Kemampuan membaca sangatlah penting
karena akan sangat mempengaruhi pola pikir masyarakat dalam keseharian. Disisi lain,
membaca juga menjadi awal yang baik untuk menulis. Sebab dengan banyak membaca dapat
membentuk imajinasi yang sistematis dalam berfikir. Seseuai dengan pepatah “membaca
adalah jembatan ilmu”, hanya dengan membaca kita mampu mengetahui isi dari seluruh
dunia.

Model pembelajaran perilaku, adalah model pembelajaran yang mementingkan
penciptaan lingkungan belajar yang memungkinkan memanipulasi penguatan perilaku secara
efektif sehingga terbentuk pola perilaku pembelajaran yang dikehendaki (Indrawati, 2011).
Model pembelajaran ini direkayasa atas dasar kerangka teori perilaku yang dihubungkan
dengan proses belajar mengajar, sehingga timbul perilaku baru ke arah yang diinginkan.
Kerangka teori disusun sedemikian rupa, disesuaikan dengan keadaan anak shalter rumah
hati pada waktu itu, sehingga proses pembelajaran baca tulis dapat diikuti dengan maksimal.

Shalter Rumah Hati adalah salah satu rumah singgah yang menampung anak mantan
lapas sehingga psikologi dan motivasinya bisa terangkat. Shalter Rumah Hati berada di kota
jombang, Jawa Timur. Shalter rumah hati adalah sebuah lembaga swadaya masyarakat yang
didirikan oleh Prof Dr Yusti Probowati, pakar psikolog forensik Surabaya. Lembaga ini
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bergerak di bidang pendampingan anak-anak mantan penghuni lembaga pemasyarakatan,
maupun yang tengah menjalani masa hukuman.

Penelitian ini adalah kegiatan dimana Anak Bermasalah dengan Hukum (ABH)
diberi pelatihan, stimulasi dan pendampingan untuk meningkatkan minat baca dan tulis
mereka. metode ini meliputi kegiatan pembelajaran menyenangkan dimana antara pemateri,
stakeholder, tim pelaksana dan peserta tidak terlihat jarak yang berarti. Akhirnya kegiatan
pelatihan ini berlangsung secara menyenangkan namun serius. Sistem pembelajaran yang
menyenangkan ini diharapkan mampu mengembalikan semangat belajar lagi pada anak
yang bermasalah dengan hukum. Metode ini menjadi sarana pengembangan dan penyaluran
bakat yang ada pada ABH yang dilaksanakan pada rangkaian pekan seni dan Gerakan Cinta
Bahasa Indonesia (GCBI).

Perumusan Masalah

Adapun permasalahan yang akan diselesaikan melalui program ini adalah sebagai
berikut.

1. Minimnya minat baca tulis pada Anak Bermasalah dengan Hukum (ABH) di kota
Jombang menunjukkan bahwa belum adanya kesadaran masyarakat terhadap risiko untuk
masa depan karena minimnya minat baca tulis.

2. Minimnya sarana pengembangan minat baca dan tulis pada anak berkebutuhan khusus
(ABH).

3. Anak bermasalah dengan hukum (ABH) masih belum terlibat aktif dan mandiri dalam
menghadapi ketertinggalnya dunia pendidikan.

Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah di atas maka tujuan yang dicapai dari program ini
adalah sebagai berikut.

1. Memberikan metode belajar menyenangkan pada Anak Bermasalah dengan Hukum
(ABH) sebagai sarana meningkatkan minat baca tulis, soft skill dan keterampilan
tambahan gratis sebagai peluang usaha baru yang berkelas bagi anak jalanan di kota
Jombang. Memberikan edukasi tentang baca tulis agar masyarakat Indonesia mengalami
perubahan dalam dunia pendidikan

2. Menciptakan sarana pengembangan minat baca tulis untuk meningkatkan potensi
mereka dalam menghadapi masyarakat.

3. Mendorong terlibatnya partisipasi dan sikap tanggap Anak Bermasalah dengan Hukum
(ABH) untuk membentuk komunitas belajar menyenangkan dan menciptakan berbagai
karya tulis.

Manajemen Anak Jalanan dan ABH

Konsep ABH (Anak Berkaitan dengan Hukum)

Problematika tindak pidana yang dilakukan oleh anak kini semakin meningkat di
masyarakat, baik di negara maju maupun negara sedang berkembang. Perkembangan
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masyarakat yang berawal dari kehidupan agraris menuju kehidupan industrial telah
membawa dampak signifikan terhadap kehidupan tata nilai sosiokultural pada sebagian besar
masyarakat. Nilai-nilai yang bersumber dari kehidupan industrial semakin menggeser nilai-
nilai kehidupan agraris dan proses tersebut terjadi secara berkesinambungan sehingga pada
akhirnya membawa perubahan dalam tata nilai termasuk pola-pola perilaku dan hubungan
masyarakat.

Perbuatan anak-anak muda yang nyata-nyata bersifat melawan hukum dan anti sosial
tersebut pada dasarnya tidak disukai oleh masyarakat, disebut juga problem sosial. Jadi pada
dasarnya problema-problema sosial menyangkut nilai-nilai sosial dan moral, oleh karena
menyangkut tata kelakuan yang immoral, berlawanan dengan hukum dan bersifat merusak.
Maka problema-problema sosial tidak akan mungkin ditelaah tanpa mempertimbangkan
ukuran-ukuran masyarakat mengenai apa yang dianggap baik dan apa yang dianggap buruk
(Soekanto, 1977).

Pada garis besarnya masalah-masalah sosial yang timbul karena perbuatan-perbuatan
anak remaja dirasakan sangat mengganggu kehidupan masyarakat baik di kota maupun di
pelosok desa. Akibatnya sangat memilukan, kehidupan masyarakat menjadi resah, perasaan
tidak aman bahkan sebagian anggota-anggotanya menjadi merasa terancam hidupnya.
Problema tadi pada hakikatnya menjadi tanggung jawab bersama di dalam kelompok. Hal ini
bukan berarti masyarakat harus membenci anak delinkuen atau mengucilkannya akan tetapi
justru sebaliknya. Masyarakat dituntut secara moral agar mampu mengubah anak-anak
delinkuen menjadi anak saleh, paling tidak mereka dapat dikembalikan dalam kondisi
equilibrium (Nusi, 2014).

Banyaknya masalah yang ditimbulkan oleh anak yang masih di bawah umur, dengan
ditingkatkanya pengetahuan serta soft skillnya akan merubah tingkah laku mereka, serta
menghilangkan paradigma masyarakat akan pikiran negatif yanf selama ini sudah menjaadi
konsumsi publik.

Kajian Pustaka

Belajar dan Pembelajaran

Belajar adalah modifikasi atau memperteguh kelakuan melalui pengalaman (learning
is defined as the modification or strengthening of behavior through ekperiancing) Hamalik
(2001:27). Menurut pengertian tersebut belajar merupakan suatu proses, suatu kegiatan dan
bukan suatu hasil atau tujuan. Sedangkan Gagne (Sagala 2011:17) mengemukakan bahwa
belajar adalah perubahan yang terjadi dalam kemampuan manusia yang terjadi setelah
belajar terus menerus, bukan hanya disebabkan oleh  pertumbuhan saja. Jadi, belajar terjadi
apabila suatu situasi stimulus bersama dengan isi ingatan mempengaruhi siswa sedemikian
rupa sehingga perbuatannya (performance-nya) berubah dari waktu sebelum ia mengalami
situasi itu ke waktu setelah ia mengalami situasi tadi.Berdasarkan pengertian belajar di atas,
disimpulkan bahwa belajar adalah  suatu proses perubahan tingkah laku individu melalui
interaksi dengan lingkungan.
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Mengajar

Hamalik (2001: 44) mengemukakan bahwa mengajar ialah menyampaikan
pengetahuan kepada siswa didik atau murid di sekolah. Jadi guru menyampaikan
pengetahuan  yang paling tepat adalah menuangkan ilmu pengetahuan kepada siswa dengan
cara pemberian tugas mempelajari halaman, latihan-latihan pokok atau beberapa bab tertentu
dari buku teks. Hamalik (2001: 50) mengemukakan bahwa mengajar atau mendidik itu
adalah memberikan bimbingan belajar kepada murid. Jadi, pemberian bimbingan menjadi
kegiatan mengajar yang utama siswa sendiri yang melakukan kegiatan belajar seperti
mendengarkan ceramah, membaca buku, melihat demonstrasi dan peran guru mengarahakan,
mempersiapkan, mengontrol, dan memimpin sang anak agar kegiatan belajarnya berhasil.
Peran guru sebagai counsellor.

Berdasarkan pengertian belajar di atas, disimpulkan bahwa mengajar adalah
mengorganisasikan aktivitas siswa dalam arti yang luas.Jadi, peran guru bukan semata-mata
hanya memberika informasi melainkan juga mengarahkan dan memberi fasilitas belajar.
Sedangkan, pembelajaran adalah kegiatan yang dirancang untuk membantu siswa
mempelajari suatu kemampuan dan atau nilai yang baru. Fasilitas belajar sangat diperlukan
sehingga  siswa paham akan materi yang disampaikan, dengan demikian perlu penyesuaian
dalam pemilihan media pembelajaran yang tepat sesuai dengan meteri pemblejaran.

Model Pembelajaran Perilaku

Model pembelajaran sistem perilaku didasarkan pada the body of knowladge yang
kita sebut teori perilaku (behaviour theory). Pada dasarnya model pembelajaran ini,
memntingkan penciptaan lingkungan belajar yang memungkinkan memanipluasi penguatan
perilaku secara efektif sehingga terbentuk pola perilaku yang dikehendaki (Indrawati, 2011).
Adapun macam-macam model pembelajaran perilaku adalah.

a. Model manajemen dari akibat hasil perlakuan (contingency management). Prinsip
yang digunakan dalam model ini adalah pengondisian operan (Operant Conditioning).
Ciri pokok dalam model ini adalah hubungan antara respon dan penguatan rangsangan
(stimuli) (Indrawati, 2011). Penguatan rangsangan akan diberikan jika respon itu
muncul. Jadi, model manajemen ini adalah kontrol sistematik penguatan rangsangan
yang disajikan pada waktu-waktu yang dipilih dan setelah respon yang diinginkan
diberikan.

b. Model kontrol diri (self control model). Model kontrol diri, sama halnya dengan model
manajemen, model ini juga menggunakan prinsip Operant Conditioning, terutama
pada kontrol stimulus dan penguatan positif (Indrawati, 2011).  Aspek dari model ini
secara total ada di tangan peserta. Masalah kontrol diri hampir selalu melibatkan orang
lain dengan kepuasan positif jangka pendek dan akibat negatif untuk jangka panjang.
Membuat orang menyadari efek jangka panjang dan pendek yang memelihara perilaku
mereka merupakan langkah pertama untuk membantu mereka dalam memilih
penguatan baru.

c. Model relaksasi (Relaxation Model) dan model pengurangan stres (Stress Reduction).
Model ini merupakan suatu prosedur dasar untuk mengurangi kecemasan. Ada teknik-
teknik tentang reduksi stres yang tidak melibatkan sejumlah waktu yang dapat
diapresiasi dan ada bentuk relaksasi yang lebih dikembangkan yang disebut sebagai
suatu model pembelajaran (Indrawati, 2011). Kita percaya stres tidak hanya terjadi
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pada orang dewasa saja, bahkan beberapa tahapan yang paling stres dalam siklus
hidup terjadi selama masa kanak-kanak dan anak muda, terutama anak remaja.
Pengurangan stres merupakan kebiasaan sehari-hari, yang dilakukan setiap orang.
Beberapa tipe, reduksi stres yang dapat diapresiasi dalam bentuk relaksasi yang lebih
dikembangkan, tipe relaksasi didasarkan pada metode yang disebut moving focus
relaxation, dalam hal ini orang tidak perlu menegangkan ototnya untuk mencapai
suatu keadaan relaks (Robet Decker dalam Joyce & Weil, 2000)

Langkah-langkah dalam model pembelajaran perilaku (Bruce Joyce, Marsha Weil,
dan Emily Calhoun, 2009).

a. Langkah Orientasi. Pada tahap pertama ini guru dianjurkan menyusun kerangka kerja
pembelajaran. Dalam kerangka tersebut mencakup beberapa hal, diantaranya pokok
bahasan materi pelajaran dalam hal ini, keterampilan yang harus dikuasai siswa
setelah mempelajari materi pelajaran. Tugas dan tanggung jawab objek dalam proses
pembelajaran.

b. Langkah Penyajian. Pada tahap kedua ini, guru menjelaskan konsep yang terdapat
pada pokok bahasan, serta mendemonstrasikan keterampilan yang berhubungan
dengan materi pelajaran.

c. Langkah Strukturisasi Latihan. Pada tahap ketiga ini, guru memperlihatkan contoh-
contoh serta mempraktikan keterampilan sesuai dengan urutan teori yang diajarkan.

d. Langkah Praktik. Pada tahap ini, guru menginstruksikan kepada para siswa untuk
mempraktikan keterampilan kepada para pembelajar, untuk mempraktikan
keterampilan yang telah diajarkan, guru cukup mengamati praktik yang dilakukan oleh
mereka sudah benar sesuai dengan teori yang diajarkan.

e. Langkah Praktik Bebas. Pada tahap ini, guru memberikan kebebasan kepada mereka
untuk mempraktikan sendiri keterampilan yang telah dikuasai.

Hakikat Menulis

Menulis merupakan salah satu dari empat aspek keterampilan berbahasa. Menulis
adalah menurunkan atau melikiskan lambang-lambang grafik yang mengambarkan suatu
bahasa yang dipahami oleh seseorang, sehingga orang-orang lain dapat membaca lambang-
lambang grafik itu (Lado dalam Alfin 2009:138). Gambaran atau lukisan mungkin dapat
menyampaikan makna-makna, tetapi tidak mengambarkan kesatuan-kesatuan bahasa.
Menulis merupakan suatu representasi bagian dari kesatuan-kesatuan ekspresi bahasa.

Menulis merupakan salah satu dari empat aspek keterampilan berbahasa. Menurut
Rusyana (Alfin 2009:139) menulis merupakan kemampuan menggunakan pola-pola bahasa
secara tertulis untuk mengungkapkan suatu gagasan atau pesan. Menulis atau mengarang
adalah proses menggambarkan suatu bahasa sehingga pesan yang disampaikan penulis dapat
dipahami pembaca Tarigan (Alfin, 1986:21). Kedua pendapat tersebut sama-sama mengacu
kepada menulis sebagai proses melambangkan bunyi-bunyi ujaran berdasarkan aturan-aturan
tertentu. Artinya, segala ide, pikiran, dan gagasan yang ada pada penulis disampaikan
dengan cara menggunakan lambang-lambang bahasa yang terpola. Melalui lambang-
lambang tersebutlah pembaca dapat memahami apa yang dikomunikasikan penulis.



PPrroossiiddiinngg SSeemmiinnaarr NNaassiioonnaall HHaassiill PPeenneelliittiiaann PPeennddiiddiikkaann ddaann PPeemmbbeellaajjaarraann
SSTTKKIIPP PPGGRRII JJoommbbaanngg,, JJaawwaa TTiimmuurr,, IInnddoonneessiiaa,, 2222 AApprriill 22001177

111PPrroossiiddiinngg SSeemmiinnaarr NNaassiioonnaall HHaassiill PPeenneelliittiiaann PPeennddiiddiikkaann ddaann PPeemmbbeellaajjaarraann VVooll.. 33 NNoo.. 11 TTaahhuunn 22001177

IISSSSNN 22444433--11992233

Sebagai bagian dari kegiatan berbahasa, menulis berkaitan erat dengan aktivitas
berpikir. Keduanya saling melengkapi. Menulis dan berpikir merupakan dua kegiatan yang
dilakukan secara bersama dan berulang-ulang. Tulisan adalah wadah yang sekaligus
merupakan hasil pemikiran. Melalui kegiatan menulis, penulis dapat mengkomunikasikan
pikirannya, dan melalui kegiatan berpikir, penulis dapat meningkatkan kemampuannya
dalam menulis. Mengemukakan gagasan secara tertulis tidaklah mudah. Di samping dituntut
kemampuan berpikir yang memadai, juga dituntut berbagai aspek terkait lainnya. Misalnya
penguasaan materi tulisan, pengetahuan bahasa tulis, motivasi yang kuat, dan lain-lain.
Tulisan dipergunakan oleh orang-orang terpelajar untuk merekam, menyajikan, melaporkan,
serta memengaruhi orang lain dan maksud serta tujuan tersebut hanya bisa tercapai dengan
baik oleh orang-orang (atau para penulis) yang dapat menyusun pikirannya serta
mengutarakannya dengan jelas dan mudah dipahami; kejelasan tersebut bergantung pada
pikiran, susunan atau organisasi, penggunaan kata-kata, dan struktur kalimat yang cerah
(Morsey dalam Tarigan, 2008:20-21).

Mengacu kepada pemikiran di atas, jelaslah bahwa menulis bukan hanya sekedar
menuliskan apa yang diucapkan (membahasatuliskan bahasa lisan), tetapi merupakan suatu
kegiatan yang terorganisir sedemikian rupa sehingga terjadi suatu tindak komunikasi (antara
penulis dengan pembaca). Bila apa yang dimaksudkan oleh penulis sama dengan yang
diamaksudkan oleh pembaca, maka seseorang dapat dikatakan telah terampil menulis.

Tujuan Menulis

Tujuan menulis (Tarigan, 2008:24) adalah:

1) untuk memberitahukan atau mengajar disebut wacana informative (informative
discourse),

2) untuk meyakinkan atau mendesak disebut wacana persuasif (persuasive discourse),
3) untuk menghibur atau menyenangkan atau yang mengandung tujuan estetik disebut

tulisan literer (wacana kesusasteraan atau literary discourse),
4) untuk mengekspresikan perasaan dan emosi yang kuat atau berapi-api disebut wacana

ekspresif (expressive discourse).

Maksud tujuan tersebut yaitu dengan kegiatan menulis penulis  bermaksud untuk
memberikan informasi kepada pembaca melalui bahasa tulis mulanya dengan mengunakan
bahasa lisan diubah ke bahasa tulis agar maksud dapat sampai ke pembaca, maksud menulis
juga dapat difugsikan sebagai alat untuk  meyakinkan  para pembaca akan kebenaran
gagasan yang ditulis. Disisi lain menulis juga bertujuan untuk menghibur atau menyenagkan
dengan menuangkan tulisan kedalam bentuk gambar sesuai dengan perasaan pada saat itu
dan menulis sebagai jembatan pengekspresian seseorang sebagai bahan menuangkan emosi
dan perasaan bisa berupa karya sastra misalnya ke dalam bentuk puisi, novel, cerpen dll.

Tujuan tersebut sependapat  dengan  Harting (Alfin 2009: 140) merumuskan tujuan
menulis: 1)  tujuan penugasan, 2) tujuan altruistik, 3) tujuan persuasif, 4) tujuan
informasional, 5) tujuan pernyataan diri, 6) tujuan kreatif, 7)  tujuan pemecahan masalah.
Berdasarkan tujuan-tujuan tersebut sebagaimana dijelaskan bahwa tujuan penugasan yaitu
tujuan penugasan sebenarnya tidak meiliki tujuan karena orang yang menulis melakukannya
karena tugas yang diberikan padanya. Tujuan altruistik penulis bertujuan untuk
menyenagkan pembaca, menghindarkan kedudukan pembaca ingin menolong pembaca
memahami, menghargai perasaan dan penalarannya, ingin membuat hidup para pembaca
lebih mudah dan lebih menyenagkan dengan karyanya itu. Tujuan persuasif bertujuan
meyakinkan  para pembaca akan kebenaran gagasan yang diutarakan. Tujuan informasional
penulis bertujuan memberi informasi  atau keterangan kepada para pembaca. Tujuan
pernyataan diri penulis  bertujuan memperkenalkan atau menyatakan dirinya kepada para
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ABH

Sosialisasi Modul

19 Februari 2015
13 Maret 2015

Objek Penelitian

Menjalin kerjasama
dengan Rumah
Hati.

19 Februari 2015

Pendekatan secara
personal dengan
ABH

20 Maret
2015

1. Memberikan metode sekolah fun
learning anak jalanan sebagai sarana
meningkatkan minat baca tulis, soft skill
dan keterampilan tambahan gratis
sebagai peluang usaha baru yang
berkelas bagi anak jalanan di kota
Jombang.

2.

3. Membentuk komunitas belajar dan
menerbitkan sebuah karya.

pembaca. Tujuan kratif penulis bertujuan melibatkan dirinya dengan keinginan mencapai
norma artistik, nilai-nilai kesenian, dan sebagainya. Tujuan pemecahan masalah penulis
bertujuan untuk memecahkan masalah yang dihadapi.

Rumah Singgah Shalter Rumah Hati

Shalter Rumah Hati adalah salah satu rumah singgah yang menampung anak mantan
lapas sehingga psikologi dan motivasinya bisa terangkat. Shalter rumah hati berada di kota
jombang, Jawa Timur. Shalter Rumah Hati adalah sebuah lembaga swadaya masyarakat
yang didirikan oleh Prof Dr Yusti Probowati, pakar psikolog forensik Surabaya. Lembaga ini
bergerak di bidang pendampingan anak-anak mantan penghuni lembaga pemasyarakatan,
maupun yang tengah menjalani masa hukuman.

Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, dengan mendeskripsikan
bagaimana tingkat pemahaman dan ilmu pengetahuan anak bermasalah dengan hukum
(ABH). Metode dalam penelitian ini, adalah:

Gambar 3.1. Metode Penelitian

Pelaksanaan pembelajran
menyenangkan secara
berkala

2. Menciptakan sarana pengembangan
minat baca tulis untuk
meningkatkan  softskill

Pendampingan Dan Kontroling.

20 Maret 2015- 30
April 2015

Pentas seni dan
GCBI
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Berikut deskripsi penjabaran dari diagram diatas :

1. Tahap persiapan
Tahap ini merupakan seluruh kegiatan pengumpulan data, informasi dan administrasi

menjelang training dan paska training. Tahap ini terdiri dari beberapa kegiatan yaitu
persiapan teknis, pembuatan modul, dan sosialisasi. Survei lokasi yang dilaksanakan di
beberapa tempat, guna menjaring anak jalanan yang ada disekitar kota jombang. Melakukan
pemilihan metode yang tepat digunakan dalam kegiatan belajar yang menyenangkan secara
berkala, metode untuk anak jalanan dan juga metode untuk anak yang berhubungan dengan
hukum. Indikator ketercapaian program ini, Rumah Hati dan pegiat sastra jombang menjadi
stakeholder penelitian ini, tersusunnya modul dan tahapan kegitan pelatihan yang diikuti 6
anak ABH.

2. Tahap Pelaksanaan
Tahap ini terdiri dari serangkaian kegiatan yang merupakan inti dari penelitian ini.

Serangkaian kegiatan tersebut adalah fun learning class, pekan seni dan aksi GCBI.
Pelaksanaan kegiatan belajar yang menyenangkan secara berkala, dengan berbagai teknik
pembelajaran yang dituntut untuk fresh dan menyenangkan. Sasaran dan indikator
ketercapaian dalam tahap ini, Peserta mau membaca artikel yang diberikan pemateri, Peserta
mau mendengarkan intruksi untuk memahami isi artikel, peserta mampu menyampaikan isi
artikel. Peserta dapat membuat karya tulis menurut kemampuan masing-masing, 6 peserta
dari ABH mampu membuat puisi. peserta percaya diri dalam menampilkan hasil karyanya,
Peserta berani membaca puisi di depan teman-temannya dan peserta percaya diri
menampilkan kolaborasi antara membaca puisi dan bermain musik di depan masyarakat luas.
Peserta peduli bahasa Indonesia, peserta membuat gerakan cinta bahasa Indonesia di lingkup
masyarakat sekitar. Serangkain pelaksanaan tentunya terdapat beberapa kendala yang pernah
dialami, dari sulitnya mengkondisikan mereka hingga anak ABH yang sesekali tidak ingin
mengikuti kegiatan pembelajaran secara berkala karena marah sama salah satu anggota
peneliti.

3. Pendampingan dan Controlling
Tahap ini peneliti melakukan pendampingan secara berkala, melalui media elektronik

dan kunjungan secara berkala. Salah satu dari mereka ada yang membuka peluang kerja
baru, dengan berjualan es capucin. kegiatan pendampingan juga dilakukan dengan
pemberian  motivasi bagi mereka setelah pelaksanaan. Ketercapaian tahap ini adalah
terselenggaranya pendampingan berkala setiap bulan.

Waktu dan Tempat Penelitian

Tempat penelitian ini dilakukan di Shalter Rumah Hati. Waktu penelitian
direncanakan sejak bulan Februari 2015, adapun hari, tanggal dan waktu disesuaikan dengan
kondisi psikologi anak-anak dan kegiatan Shalter Rumah Hati lainnya. Penelitian ini
menggunakan metode populasi yaitu metode yang mengambil seluruh subjek yang ada
menjadi sumber data. Subjek dalam penelitian ini adalah anak yang bermasalah dengan
hukum (ABH) yang berjumlah 6 orang anak.

Menurut Arikunto (2010:173) populasi adalah keseluruan subjek penelitian. Sampel
adalah sebagian dari populasi yang akan diselidiki atau dapat juga dikatakan bahwa sampel
adalah populasi dalam bentuk mini (Arifin, 2014:215). Populasi dalam penelitian ini
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sejumlah 6 anak. Sedangkan, penelitian ini menggunakan semua subjek untuk dijadikan
sampel yang berjumlah 6 anak. Instrumen penelitian adalah alat atau fasilitas yang
digunakan oleh peneliti dalam mengumpulkan data agar pekerjaannya lebih mudah dan
hasilnya lebih baik, dalam arti lebih cermat, lengkap dan sistematis sehingga lebih mudah
diolah (Arikunto, 2006:136). Instrumen pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah artikel dan gambar.

Teknik Pengumpulan Data

Data yang dibutuhkan untuk mengetahui apakah ada pengaruh penggunaan metode
pembelajaran perilaku pada anah ABH. Untuk mendapatkan data yang dibutuhkan tersebut
dalam penelitian ini harus digunakan metode pengumpulan data (Arikunto, 2010:100).
Metode pengumpulan data adalah cara-cara yang dapat digunakan oleh peneliti untuk
mengumpulkan data. Berdasarkan pendapat tersebut maka peneliti dalam penelitian ini
menggunakkan teknik wawancara dan observasi. Wawancara dalam penelitian ini
dipergunakan untuk memperoleh data dalam mengetahui kondisi psikologi anak-anak yang
bermasalah dengan hukum (ABH). Data-data tersebut mengenai kegiatan sehari-hari dan
masalah yang dihadapi sehingga mereka bisa terjerat kasus hukum. Data yang diperoleh
peneliti dari pengamatan dan penilaian selama proses penelitian, nantinya akan dianalisis
dengan teknik analisis data deskriptif.

Hasil dan Pembahasan

Peneliti akan memaparkan fokus hasil penelitian ini yaitu, gerakan literasi pada anak
bermasalah dengan hukum dengan menggunakan model pembelajaran perilaku. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini.

1. Langkah Orientasi

Pada tahap ini, peneliti melakukan observasi awal dengan pihak shalter rumah hati dan
menyesuaikan jadwal kegiatan mereka dengan jadwal kegiatan peneliti. Serta mendiskusikan
keadaan psikologi masing-masing anak, sesuai dengan masalah hukum yang mereka hadapi,
agar peneliti bisa menyesuaikan sikap dan perilaku terhadap mereka. Beberapa anak binaan
shalter rumah hati sudah bisa dikendalikan seperti laudry, dia sudah bisa membedakan mana
yang baik dan buruk. Yogi sudah memiliki pandangan kedepan, mengenai masa depanya.
Reza, Mukhlas dan Rofi’ masih mencoba beradaptasi serta relatif pendiam. Pelaksanaan
kegiatan juga harus senyaman mungkin, karena keadaan emosi mereka masih labil. Konsep
pembelajaran dibuat seperti diskusi, tidak ada guru dan murid. Peneliti juga memperoleh
kemampuan yang sebenarnya mereka miliki dari masing-masing anak. Terbentuknya ketua
kelas dalam kegiatan ini, yakni laudry salah satu anak binaan shalter rumah hati.

2. Langkah Penyajian

Pada tahap ini, peneliti membagikan jadwal kegiatan yang sudah disesuaikan dengan
kegiatan anak rumah hati. Serta melakukan demonstrasi awal, beberapa teman-teman dari
kampus STKIP PGRI Jombang, membacakan sebuah puisi yang diiringi dengan lagu
didepan anak-anak. Serta mulai mengajak mereka untuk lebih gemar dalam membuat puisi.
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Gambar 4.1 Kegiatan Diskusi dan Perkenalan Awal

3. Langkah Strukturisasi

Pada tahap ini, setelah peneliti melakukan kelas berkala. Peneliti memberikan materi sesuai
dengan yang mereka butuhkan. Materi yang diberikan diantaranya, teknik dan metode
pembacaan puisi yang baik, teknik menulis dasar puisi, yang baik dan benar sesuai dengan
teori, menuliskan kembali cerita yang mereka dengar dengan bantuan media draft menu
makanan, materi monolog dan materi tentang musik.

Gambar 4.2 Kegiatan Mendidik yang Menyenangkan
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4. Langkah Praktik

Pada tahap ini, peneliti mengajak mereka ke alam bebas. Peneliti mengajak mereka, ke
STKIP PGRI Jombang, Gazebo tengah STKIP PGRI Jombang. Disana mereka membuat
sebuah karya di alam bebas, serta membacakan karya mereka didepan umum. Beberapa
diantara mereka sudah mulai tumbuh rasa percaya diri, akan tetapi masih ada ada salah satu
diantara mereka yang masih malu-malu, juga sulit untuk menerima masukan atau motivasi
untuk lebih percaya diri. Peneliti juga mengajak mereka ke taman Keplak Sari jombang,
disana mereka belajar tentang musik dan puisi di alam bebas. Mereka belajar beberapa alat
musik dan mendemonstrasikan didepan umum.

Gambar 4.3 Kegiatan Mendidik dengan Lingkungan Bebas

5. Langkah Praktik Bebas

Pada tahap ini, peneliti mengadakan acara pentas seni dan GCBI (Gerakan Cinta Bahasa
Indonesia). Mereka dapat menampilan musikalisasi puisi dan pembacaan puisi yang di ikuti
dengan permainan musik. Mereka juga berani tampil didepan umum, minta tanda tangan
pengunjung lainya, untuk ikut serta dalam kegiatan gerakan cinta bahasa indonesia. Mereka
sudah berani, berkomunikasi dengan orang asing, yang baru mereka kenal.

Gambar 4.4 Kegiatan di Alam Bebas, Pentas Seni di Alam Terbuka.
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Metode ini memberikan pengaruh dalam peningkatan minat baca dan tulis pada
ABH. Berikut ketercapaian metode.

1. Meningkatnya budaya baca tulis pada masyarakat khususnya anak jalanan.
Kegiatan-kegiatan yang dilakukan dalam pencapaian target luaran berupa proses penulisan
puisi dan cerita pendek sebagai metode untuk meningkatkan kemampuan menulis pada anak
ABH. Pemberian beberapa artikel kepada anak ABH kemudian peserta diminta untuk
menceritakan kembali apa yang telah dia baca. Kegiatan pada tahap ini dilakukan secara
berkala dan rutin selama 4-10 kali.

2. Dapat menerapkan kegiatan pembelajaran yang menyenangkan dan
meningkatkan soft skill.

Kegiatan-kegiatan yang dilakukan dalam pencapaian target luaran berupa kegiatan belajar
menyenangkan dan peningkatan soft skill dengan mengajak anak ABH turut serta dalam
diskusi ringan mengenai bahasa indonesia dan pentingnya membaca. Selain itu selama
pembelajaran dapat menyenangkan karena telah terjalinnya kedekatan personal antara
peneliti dan anak ABH.

3. Terciptanya karya anak bermasalah dengan hukum.
Kegiatan-kegiatan yang dilakukan dalam mencapai tujuan penelitian berupa sarana
penunjang untuk meningkatkan soft skill dengan cara memberikan bahan-bahan bacaan
untuk peserta anak ABH secara berkala untuk meningkatkan pengetahuan mereka. Selain itu
dalam metode kali ini mereka telah menghasilkan beberapa karya pusis yang telah
dipublikasikan di media online serta buletin untuk mempromosikan hasil karya tulis mereka.

Ketercapaian pelaksanaan diidentifikasi melalui penilaian ‘mau’, ‘dapat’, ‘percaya
diri’ dan peduli. Berikut hasil pelaksanaan metode ini:

1. Peningkatan budaya membaca dan kecakapan berbicara.
Dilihat dari kegiatan pembelajaran menyenangkan, GCBI dan Pentas Seni, didapatkan hasil
bahwa pengetahuan anak tahanan rumah akan lingkungan baru mengalami peningkatan.
Sebelum kegiatan rumah hati kurangnya akan budaya baca tulis melalui  kegiatan
pembelajaran menyenangkan secara berkala, budaya baca tulis meningkat. Peserta mau
membaca, mendengarkan dan menyampaikan isi artikel. Dilihat dari kegiatan selama
pembelajaran, peserta mau membaca serta menyampaikan artikel.

Gambar 4.5. Dokumentasi Pembelajaran Menyenangkan Melalui Kelas secara Berkala.
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2. Peserta dapat Membuat Puisi
Dari serangkaian pembelajaran yang dilaksanakan secara berkala selama kurang lebih empat
bulan. Peserta dapat menghasilkan karya 30 puisi, yang salah satu karya dari mereka sudah
bisa dimuat dalam koran.

3. Peserta Percaya Diri dan Dunia Baru.
Dari latar belakang peserta yang dinilai dikucilkan dari masyarakat, paska fun learning class
secara berkala dapat meningkatkan rasa percaya diri mereka. Mereka dapat percaya diri
untuk menampilkan karya mereka dari kolaborasi pembacaan puisi dan bermain musik.
Dalam penelitian ini dilihat dari “mau” nya mereka untuk tampil di depan umum untuk anak
tahanan rumah dan untuk anak jalanan, mereka sudah mengenal dunia lain selain hidup
dijalanan.

Gambar 4.7  Masih malu untuk berhadapan langsung dengan masyarakat, setelah fun
learning class secara berkala percaya diri untuk menampilkan bakat kepada khalayak
ramai.

4. ABH  dan Masyarakat Peduli Bahasa Indonesia.
Dari kegiatan paska pelatihan, peserta berhasil membuat aksi gerakan cinta bahasa Indonesia
kepada masyarakat dengan membagikan stiker dan pengumpulan tanda tangan. Mereka anak
tahanan rumah yang biasanya malu kalau bertemu dengan orang baru, setelah kegiatan ini
juga sudah bisa menumbuhkan rasa percaya diri dan mengajak masyarakat untuk mencintai
bahasa indonesia.

Gambar 4.8 1000 Tanda Tangan Peduli Bahasa Indonesia
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Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini  dapat disimpulkan hal sebagai berikut:

1. Metode ini dapat meningkatkan minat baca dan tulis bagi anak ABH.
2. Metode ini berhasil meningkatkan kepercayaan diri bagi mereka yang dikucilkan

masyarakat karena terlibat dengan hukum.
3. Meningkatkan kepekaan dan kepedulian terhadap bahasa Indonesia dengan mengajak

masyarakat sekitar untuk menggunakan bahasa Indonesia dengan baik dan benar.
4. Meningkatkan keterampilan bagi anak ABH dalam bidang sastra.
5. Membantu pemerintah dalam mengentaskan buta huruf pada anak ABH.
6. Membantu pemerintah dalam melindungi, mendampingi dan mengontrol bakat serta

minat anak ABH.

Rekomendasi
Berikut beberapa saran yang ditawarkan mengingat pentingnya upaya peningkatan

minat baca dan tulis:

1. Metode ini dapat dikombinasikan dengan metode-metode pembelajaran lain yang lebih
menarik, up date, dan menciptakan enjoy learning-enjoy doing serta didukung aksi-aksi
yang lebih kreatif, inofatif dan solutif.

2. Memanfaatkan berbagai media sebagai sarana komunikasi, publikasi, maupun
pengembangan diri namun masih menyembunyikan identitas objek penelitian.

3. Sebagai cambuk untuk pihak-pihak yang berperan dalam kegiatan belajar harus dapat
membuat membaca menjadi kegiatan menyenangkan bagi anak ABH.
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